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MACIEJ FRASUNKIEWICZ

W tradycyjnym szkolnictwie nauczanie on-line jeszcze do niedawna
byto raczej rzadko wystepujacym zjawiskiem niz standardowym na-
rzedziem przekazywania wiedzy. Tempo rozwoju pandemii i reakcja
Swiata na nig wyznaczyty jednak nowa droge dla wielu obszaréw zy-
cia spotecznego, w tym réwniez edukacji — szkota musiata przeniesc

sie do sieci.

powodu pandemii w krot-

kim czasie codzienne funk-

cjonowanie nas wszystkich
uleglo duzym zmianom. Dotkne-
ly one réwniez szkole, ktora prak-
tycznie z dnia na dzien przeniosta sie
z klasy do domu, a jej podstawowym
narzedziem pracy staly sie techno-
logie informacyjno-komunikacyjne.
I tu pojawit si¢ problem, bo umiejet-
nosci nauczycieli w wykorzystaniu
TIK sg rézne. Co prawda wymog wy-
korzystywania w pracy szkolnej no-
woczesnych technologii zaczal obo-
wigzywaé w 2004 r., jednak w prak-
tyce sprowadzalo si¢ to zwykle do
zamiany drewnianej tablicy na inte-
raktywna.

Poznac aplikacje i nauczyc¢
sie z nich korzystac,

stale sie doksztatcac,
dostosowac lekcje

do nowych mozliwosci

Dlatego wymuszona epidemig
zmiana u duzej cze$ci nauczycieli
wywolata lek nie tylko przed nowym
sposobem dzialania, ale i cyfrowym
srodowiskiem, w ktérym uczniowie
s tubylcami. Z tego powodu tym
bardziej nie warto upraszczaé sche-
matu dzialania, tylko skoncentrowac
sie na rozwiazaniach: pozna¢ apli-
kacje i nauczy¢ sie z nich korzysta¢,
stale sie doksztalcaé, dostosowaé
lekcje do nowych mozliwosci etc.
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Pamigtajmy, Ze od tych dziatan w du-
zej mierze zalezy jako$¢ edukacji.
I ze to dla nas, nauczycieli, $wiet-
na okazja do nauki, a ta, potgczona
z natychmiastowym wykorzystywa-
niem wyuczonych umiejetnosci, by-
wa wyjatkowo skuteczna.

By¢ moze, kiedy czytaja Panstwo
te sfowa, edukacja znéw odbywa sie
w szkolnych murach. I tak zachecam
do lektury. Moje wskazéwki mogg
sie przyda¢ chociazby do zadawania
prac domowych w atrakcyjnej, inte-
raktywnej formie.

Zaden przepis nie okreslil, jak ma
wyglada¢ lekcja on-line, bo dla
wszystkich jest to nowa sytuacja. Po-
zostaje kreatywno$¢ i ciezka praca.
Powodéw, ze warto, szuka¢ nie mu-
simy: rozwdj edukacyjny i psycho-
spoteczny naszych uczniéw, klasy-
fikacja, egzaminy - to kwestie oczy-
wiste.

Zacznijmy od przegladu zaso-
béw, ktérymi dysponujemy. Podsta-
wg prowadzenia nauczania na odle-
gloé¢ jest komputer/laptop ewentu-
alnie tablet/smartfon wyposazony
w kamere (lub kamera zewnetrzna),
stuchawki z mikrofonem badz mi-
krofon zewnetrzny czy wbudowa-
ny w urzadzenie. Jesli tego nie ma-
my, pami¢tajmy, Ze na mocy noweli-
zacji z 25.03.2020 r. rozporzadzenia
w sprawie szczegdlnych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia

funkcjonowania jednostek systemu
os$wiaty (Dz.U. poz. 530) organ pro-
wadzacy szkote ma prawo uzyczy¢é
nauczycielom (uczniom tez) bez-
platnie, na zasadzie umowy cywil-
nej, niezbedne urzadzenia, np. z wy-
posazenia szkoty. Ponadto samorzg-
dy moga wnioskowa¢ o pieniadze na
zakup sprzetu do nauki zdalne;j.

Druga kwestia to dobre polacze-
nie internetowe. Jego predkos¢ mo-
zemy sprawdzi¢ np. na stronach
www.speedtest.pl lub www.fast.com
— jezeli jest zbyt niska, przekaz wi-
deo prawdopodobnie bedzie prze-
rywal, postarajmy si¢ wiec o szyb-
sze lacze albo zrezygnujmy z reali-
zowania lekcji na zywo z obrazem.
Tu réwniez pomdc moze samorzad,
wnioskujac o pienigdze na mobil-
ny dostep do internetu dla nauczy-
ciela.

Ograniczenia sprzgtowe doty-
cza tez naszych ucznidw, dlatego
sprawdzmy, jakim komputerem dys-
ponuja, i w razie potrzeby wesprzyj-
my ich w uzyskaniu pomocy ze szko-
ty albo od organu prowadzacego.

Rzeczg, o ktdrej czesto zapomi-
naja osoby stawiajace pierwsze kro-
ki w komunikacji wideo, jest or-
ganizacja przestrzeni wokél sie-
bie. Po pierwsze, ustalmy z do-
mownikami, ze w czasie zaje¢ nie
moga wchodzi¢ do pokoju, prze-
szkadza¢, stucha¢ glosno muzyki
itd. Wylaczmy telefon, zamknijmy
okno, jesli wychodzi np. na hatasli-
wa ulice. Po drugie, uporzadkujmy
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obszar pozostajacy w zasiegu ka-
mery - uprzatnijmy batagan, ubra-
nia, zabawki, brudne naczynia, zbyt
odwazne zdjgcia czy obrazy wiszace
na $cianach. Wigkszos¢ aplikacji po-
siada opcje podgladu kamery - sko-
rzystajmy z niej, zeby si¢ przeko-
naé, co na ekranie bedg widzie¢ na-
si uczniowie. Po trzecie, zadbajmy
o swoj wyglad i prze¢wiczmy rézne
ustawienia kamery, by np. nie ucina-
ta nam poét twarzy albo nie pokazy-
wala tylko ndg.

I wreszcie pamietajmy o odpo-
wiednim przygotowaniu pulpitu
w komputerze, by méc udostepniaé
widok z niego bez obawy, ze ucznio-
wie zobacza prywatne zdjecie na ta-
pecie. Najlepiej wszystkie osobis-
te pliki schowajmy w jeden folder,
a na pulpicie zostawmy tylko aplika-
cje i materialy potrzebne do prowa-
dzenia zajec.

Podobne  zasady przekazmy
uczniom - niech na czas lekeji
uprzatng biurko czy stot, przy kto-
rym siedza, daleko na potke odloza
wszystkie rozpraszacze uwagi, wy-
ciszg powiadomienia na kompute-
rze, wylaczg telefon, jesli nie jest po-
trzebny do zaje¢, uprzedza rodzicow
i rodzenstwo, zeby nie wchodzili do
pokoju i nie pojawiali sie w zasiegu
kamery.

Wiemy juz ogodlnie, jak si¢ przygo-
towa¢, zastanowmy si¢ wiec, w jaki
sposob chcemy pracowaé. W tym
celu warto zapoznal si¢ z narze-
dziami do nauczania na odlegtos¢.
Czytajmy fora internetowe, porad-
niki, ogladajmy filmy instrukta-
zowe i przyktadowe lekcje on-line
dostepne np. na YouTube. Z wy-
brang aplikacja popracujmy naj-
pierw ,na sucho’, angazujac w to
innych nauczycieli (wspoélna na-
uka), ktérego$ z ucznidw czy na-
wet domownikéw. Sprawdzmy do-
stepne opcje, koniecznie zapoznaj-
my si¢ z zasadami bezpieczenstwa.
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Zaproponujmy tez radzie peda-
gogicznej stale spotkania on-line
(moga by¢ w malych, roboczych
grupach) dla wzajemnego uczenia
sie nowych narzedzi, rozwigzywa-
nia na biezagco probleméw tech-
nicznych, dzielenia si¢ nowinkami
czy po prostu wsparcia w tej trud-
nej dla wszystkich sytuacji.

Moim zdaniem warto w mia-
re mozliwosci poznac jak najwiecej
dostepnych rozwigzan, by méc swo-
bodnie si¢ nimi postugiwac i dobie-
ra¢ do aktualnych potrzeb. Mozemy
prowadzi¢ lekcje on-line, udostep-
nia¢ materialy, linki do stron, prze-
syla¢ polecenia, nagrywa¢ krotkie
filmiki, tworzy¢ quizy, testy, wyko-
rzystywac elementy gier.

Poniewaz pandemia dotknela
praktycznie caly $wiat, a wedlug sta-
tystyk UNESCO w marcu na zdalne
nauczanie przeszto 185 panstw, po-
wstaje obecnie wiele narzedzi stuza-
cych ksztalceniu na odlegtos¢. Coraz
wiecej firm decyduje si¢ udostepniac
szkolom swoje programy i aplikacje
za darmo, a wydawnictwa — elektro-
niczne wersje podrecznikow (www.
gov.pl/web/edukacja/elektroniczne-
wersje-podrecznikow-i-materialow-
dydaktycznych). Sg tez strony stano-
wigce swego rodzaju kompendium

dostepnych narzedzi, np. https://
techagainstcoronavirus.com - war-
to je $ledzi¢, bo moze si¢ okazal,
ze chwilowa trudno$¢ ma juz swoje
proponowane rozwigzanie.
Zamykajac szkoly, resort edukacji
zarekomendowal materialy, z kto-
rych nauczyciele moga korzysta¢ do
przygotowania e-lekcji, np. https://
epodreczniki.pl. Informacji na ten
temat dostarcza strona Www.gov.
pl/web/edukacja/nauka-zdalna,
za$ pod adresem www.gov.pl/web/
zdalnelekcje znajduja sie gotowe
lekcje do wykorzystania w $rodo-
wisku multimedialnym. Swoje ofer-
ty edukacyjne przygotowalo wiele
muzedw i miejsc zabytkowych
(https://kulturadostepna.pl/on-line/
wirtualne-muzea, https://kukulturze.
pl/utknales-w-domu-te-12-slynnych-
muzeow-oferuje-wirtualne-spacery/),
centra nauki (m.in. warszawskie
Centrum Nauki Kopernik z cy-
klem eksperymentéw naukowych
na YouTube, www.youtube.com/

user/CentrumNaukiKopernik),
organizacje pozarzagdowe (np. Cen-
tralny Dom Technologii, https://
cdt.pl, dodal zakladke dotyczaca
zdalnych lekcji) i podmioty pry-
watne, w internecie mozna tez obej—
rze¢ spektakle teatralne (https://
ninateka.pl/filmy/teatr,spektakle).
Powstala rowniez ciekawa ini-
cjatywa pod nazwg Grarantanna
(www.grarantanna.pl), zrzeszajg-
ca ucznidéw zainteresowanych prze-
strzenig cyfrowa i tworzeniem gier
komputerowych.
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Wiele warto$ciowych materia-
téw praktycznie gotowych do wyko-
rzystania w ksztalceniu na odleglos¢
znajdziemy na YouTube. Wazne jed-
nak, aby$my przed udostepnieniem
uczniom dokladnie zapoznali sie
z kazdym materiatem i ocenili go
pod wzgledem jakosci, bo bywa, ze
ciekawie przygotowany filmik za-
wiera niestety bledy merytoryczne.

Kanaly, ktére mozna wykorzy-
sta¢, to np.:

- Kurzgesagt (www.youtube.com/
user/Kurzgesagt) - niemiecki
kanal edukacyjny, ktéory w kil-
kuminutowych filmikach (z pol-
skimi napisami) thtumaczy zagad-
nienia z zakresu biologii, chemii,
fizyki, astronomii, nauk spolecz-
nych i innych - moze stanowi¢
material wyjsciowy do dysku-
sji na lekcji on-line, bo tluma-
czy zjawiska w sposob ,,topatolo-
giczny’,

- Mowiac Inaczej (www.youtube.
com/user/PamikuPL) - kanal do-
tyczacy poprawnego postugiwa-
nia si¢ jezykiem polskim,
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- Kasia Gandor (www.youtube.
com/channel/UCUercAwR2To1l

7x6GA6ZP2TQ) - biotechno-
lozka opowiada o zagadnieniach
z biologii i fizyki,

- SciFun (www.youtube.com/user/
SciTeraz) — porusza tematy fizy-
ki, astrofizyki i astronomii,

- Arletta Witt (www.youtube.com/
user/jezykalnia) - na swoim ka-
nale Po Cudzemu uczy jezyka an-
gielskiego,

- Historia bez Cenzury (www.
youtube.com/user/HistoriaBez
CenzuryMB) - Wojciech Drew-
niak przytacza rézne ciekawostki
z kart przeszlosci, ale bywa nie-
cenzuralny, wiec ewentualne wy-
korzystanie tych materialéw po-
zostaje w gestii nauczyciela.

Takich youtuberdéw i kanatow jest
wiele, wystarczy wpisaé w wyszu-
kiwarce interesujace nas zagadnie-
nie i wybra¢ te materialy, ktére od-
powiadajg naszym kryteriom. Nie-
watpliwym atutem tych tresci jest
ich atrakcyjno$¢ wizualna i sposéb
przedstawiania wiedzy. Kto wie, mo-
ze YouTube nas samych zainspiruje
do zmiany metod nauczania.

Oto kilka przyktadéw darmowych
aplikacji i stron, ktére mozemy wy-
korzysta¢ podczas pracy zdalnej
Z uczniami:

ClassDojo (www.classdojo.com)
- aplikacja pozwalajaca na utrzy-
mywanie kontaktu i tworzenie spo-
tecznosci klasy on-line z opcja do-
dawania rodzicéow i udoste¢pniania
im zadan dla uczniéw oraz dotycza-
cych ich plikéw audio, wideo i tek-
stowych. Na pewno sprawdzi sie
w miodszych klasach.

Discord (https://discordapp.com)
- narzedzie do komunikacji teksto-
wej i glosowej, dyskusji. Przeprowa-
dzenie lekgji jest mozliwe, ale grupy
nalezy tworzy¢ jako prywatne, z do-
stepem na haslo, a po zalogowaniu
wszystkich uczniéw zablokowac¢ do-
step z zewnatrz. Discord jest platfor-
ma wykorzystywang w duzej mie-
rze przez spoleczno$¢ graczy i zda-
rzaja sie przypadki zachowan trol-
lingowych (majacych na celu prowo-
kacje, wyprowadzanie z rownowagi,

przeszkadzanie). Polegaja one na do-
taczaniu sie 0s6b postronnych i udo-
stepnianiu obrazliwych, wulgarnych
tresci badz dotgczaniu kilkuset os6b
naraz i paralizowaniu aplikacji po-
przez jej przecigzenie. Da si¢ temu
zapobiec, wykorzystujac dostepne
opcje prywatnosci.

DropBox (www.dropbox.com)
- tzw. dysk on-line, czyli chmura.
Aplikacja pozwalajgca na przecho-
wywanie i dzielenie sie plikami. Mo-
ze stuzy¢ do udostepniania materia-
téow wszystkim uczniom naraz bez
konieczno$ci wysylania plikow do
kazdego z osobna.

Google Forms (https://forms.
google.com/) - narzedzie stuzace do
tworzenia testow i ankiet. Zrobienie
klaséwki raczej nie bedzie najlep-
szym pomystem (Scigganie), ale testu
sprawdzajacego wiedze badz anoni-
mowej ankiety dotyczacej naszych
lekcji on-line juz tak.

Google Hangouts  (https://
hangouts.google.com) - googlow-
skie narzedzie do komunikacji zdal-
nej, dziala podobnie jak Skype. Po-
zwala na jednoczesne wideopolacze-
nie do 25 0s6b.

Kahoot  (https://kahoot.com/)
- aplikacja do tworzenia quizéw
i ankiet oparta na gamifikacji. Obec-
nie w zwigzku z pandemia tworcy
oferuja tymczasowo bezplatny do-
step do wersji pro — nauczyciel zgla-
sza taka prosbe poprzez link https://
kahoot.com/coronavirus-remote-
offer/.

Learnetic (www.learnetic.pl)
- polska firma zajmujaca si¢ tworze-
niem oprogramowania dla edukacji
udostepnia dwa narzedzia: https://
ekreda.pl do zarzgdzania szkotg i ko-
munikacji z uczniami oraz https://
dzwonek.pl do tworzenia dla nich
interaktywnych tresci.

Microsoft  Teams  (https://
products.office.com/pl-PL/microsoft-
teams/group-chat-software) - na-
rzedzie umozliwiajace komunikacje
wideo i tekstowq. Pozwala na jedno-
czesne polaczenie do 200 uzytkow-
nikéw. Obecnie dostepna jest oferta
bezplatna dla szkot.

Nearpod (https://nearpod.com/)
- platforma do tworzenia wirtual-
nych klas i udostepniania on-line
lekcji, prezentacji oraz tre$ci multi-
medialnych.
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Quizlet Live (https://quizlet.com/
pl) - aplikacja do druzynowych tes-
tow on-line opartych na wspotpra-
cy i rywalizacji. Ciekawy pomyst na
sprawdzajacy wiedze element zajeé.
Z jej dzialaniem mozna zapozna¢
sie na stronie www.youtube.com/
watch?v=q64qTBfKOiE.

SeeSaw (https://web.seesaw.me/)
- aplikacja umozliwiajgca tworzenie
klas on-line i prace z uczniami. Po-
zwala udostepniac¢ zadania i prezen-
towal rozne treSci oraz przechowy-
wac stworzone projekty.

Skype (https://web.skype.com)
- aplikacja do prowadzenia wideo-
rozmow i czatu on-line. Pozwala na
jednoczesne polaczenie do 50 uzyt-
kownikow.

Socrative (https://socrative.com/)
— aplikacja dzialajaca w przegladarce
i na urzadzeniach mobilnych. Umoz-
liwia ocenianie i angazowa-
nie uczniéw poprzez two-
rzenie quizéw oraz zadan
cyfrowych.

Zoom  (https://zoom.
us) - aplikacja do wielo-
osobowych wideorozmow.
Umozliwia  jednoczesny
kontakt do 100 osob, udo-
stepnianie widoku pulpitu. Ma funk-
cje »podnoszenia reki”, kiedy kto$
chce zadaé pytanie. Z powodu ko-
ronawirusa dla szkdt zostat zdjety
40-minutowy limit bezptatnego ko-
rzystania. Na stronie https://zoom.
us/education mozna sprawdzi¢, czy
placowka jest juz w programie, a jesli
nie - ja dopisac.

Narzedzi jest oczywisScie wiecej,
dlatego warto $ledzi¢ nowosci na fo-
rach czy w sklepie z aplikacjami. Pa-
migtajmy, by narzedzia i tresci dosto-
sowywac¢ do umiejetnosci oraz pozio-
mu rozwoju naszych podopiecznych.

Przygotowanie techniczne i umie-
jetnos¢ korzystania z TIK majg nie-
watpliwie istotne znaczenie w na-
uczaniu na odleglos¢, ale nie mniej
wazny jest obustronny poziom mo-
tywacji. Zaréwno dla ucznidw, jak
i nauczycieli jest to trudny okres
- nagla sytuacja, koniecznos¢ szyb-
kiej zmiany, przystosowania si¢
do nowych zasad, metod, narze-
dzi, ale takze przymusowa izola-
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cja od bliskich i znajomych, po-
czucie nieustannego zagrozenia,
strach o zdrowie, a nawet zycie. Nic
dziwnego, Ze czujemy sie zagubie-
ni, czasem troche zbuntowani, na
pojawiajace sie przeszkody reagu-
jemy ztoscig, brak nam cierpliwosci
do niewaznych - naszym zdaniem
- szczeg6tow. Nie mamy motywa-
¢ji do przymusowego doksztalca-
nia sie poza standardowymi godzi-
nami pracy, nie podoba nam sie,
ze musimy korzysta¢ z prywatnego
sprzetu, pospiech i stres powoduja
wpadki.

Ale nie mozemy koncentrowac
sie gléwnie na trudnosciach, bo
z powodu zlego nastawienia spa-
da¢ bedzie jako$¢ prowadzonych
przez nas zajeé, co znaczaco prze-
tozy sie na podejscie uczniéw. Pa-
mietajmy, Zze w miar¢ nabywania

Nie ograniczajmy
kontaktu do wydawania
polecen i sprawdzania
wiedzy, pytajmy

O samopoczucie

przez nas obycia z ksztalceniem na
odlegto$¢ problemy techniczne be-
dg znikaé. Nie bojmy sie wpadek
- nie da si¢ ich calkowicie wyelimi-
nowaé, o czym informujmy uczniéw
i rodzicéw. Pro$my o pomoc innych
nauczycieli, a nawet naszych pod-
opiecznych - beda mieli okazje sig
wykaza¢. Powoli bedziemy docho-
dzi¢ do perfekcji, co znacznie skro-
ci czas wymagany na przygotowanie
lekcji. Zniknie tez poczucie sztucz-
nosci, ktére zapewne towarzyszy-
fo nam na poczatku - stanie w pu-
stym pokoju i méwienie do kamery
ma sie nijak do kontaktu z ucznia-
mi w klasie szkolnej. Dlatego nie za-
pominajmy o podtrzymywaniu z ni-
mi relacji, nie ograniczajmy kontak-
tu do wydawania polecen i spraw-
dzania wiedzy, pytajmy o samopo-
czucie, sposoby na nude, ciekawe
pomysty spedzania czasu w domu,
wspierajmy.

Bo na wsparciu teraz warto sie¢
skupi¢. Kazdy z nas w ten czy inny
sposob zostal dotkniety kryzysem.
Rodzice naszych podopiecznych
mogli straci¢ prace albo dochdd,

wsrod bliskich kto§ moze by¢ cho-
ry — negatywnych skutkéw pande-
mii jest wiele i mniej lub bardziej
posrednio dosiegaja tez dzieci. Oka-
zane zainteresowanie i troska znajdg
przelozenie w nastawieniu uczniow
do nas i zaje¢. Miejmy tez na uwa-
dze rodzicéw - spora czg¢s¢ z nich
jest sfrustrowana zmianami, nie ra-
dzi sobie tez z pomaganiem dzie-
ciom w lekcjach, wiec zdarza sie, ze
maja pretensje do nauczycieli. Wy-
kazujmy sie asertywnoscig, ale i zro-
zumieniem. Nie zarzucajmy naszych
podopiecznych setka stron do prze-
czytania i ¢wiczen do zrobienia. Po-
starajmy sie by¢ kreatywni, zain-
teresowa¢ ich nauka, wykorzysty-
waé mozliwosci internetu. Stosujmy
metode odwrdconej lekcji, ekspe-
rymentujmy, pytajmy o propozycje
i pomysty uczniéw, moze niech raz
na jaki$ czas ktdrys z nich na ochot-
nika sam przygotuje materiat na ko-
lejne zajecia.

Oczywiscie promocja do kolejnej
klasy czy zdany egzamin (w chwili
gdy to pisze, wiadomo juz, ze egza-
min ésmoklasisty i matura odbeda
sie najwcze$niej w czerwcu) sg waz-
ne, ale nie jest to jedyny argument,
ktérego powinnismy uzywac. Dzie-
ci majg naturalng ciekawos$¢ $wiata
i lubig nowinki techniczne - potacz-
my to, a osiggniemy sukces w na-
uczaniu na odlegto$¢. Zeby nie za-
nudzi¢ ucznidow powtarzalnoscis,
korzystajmy z kilku narzedzi — krét-
ka lekcja on-line, ciekawy filmik do
obejrzenia, odczytany na glosy ni-
czym w teatrze fragment lektury, ja-
ka$ niewielka praca domowa. Taka
réznorodno$¢ z pewnoscig przyda
nam si¢ w utrzymaniu uwagi i zain-
teresowania.

I rozmawiajmy z naszymi ucznia-
mi o przyszlosci - jak ja sobie wy-
obrazajg, jakie majg plany, gdzie
chcieliby pojecha¢, co zobaczyg,
gdy zniesione zostang ograniczenia.
Bo nadzieja na te przyszto$¢ jest im
teraz rownie potrzebna jak wzor na
$rednice kota.

Maciej
Frasunkiewicz
jest psychologiem
spotecznym

. z Uniwersytetu
\  SWPS w Warszawie.
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MALGORZATA NOWAK
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Spowodowana stanem epidemii koniecznos¢ obowigzkowego przej-
Scia szkdt na system edukacji zdalnej byta ogromnym wyzwaniem
dla nauczycieli, ucznidw i rodzicow. Wykorzystujgc doswiadczenia
praktykow, przedstawiam kilka konkretnych rozwigzan, wskazuje tez
szanse, jakie kryja sie w nauczaniu tgczacym prace on-line i off-line.

a poczatek marzenie pew-
nego gimnazjalisty: Wy-
obrazmy sobie lekcje tyl-
ko i wylgcznie multimedialne, w kté-
rych kazdy uczeni pojmowatby wiedze
poprzez wizualizacje, pamieé stucho-
wg oraz wlasne zaangazZowanie. Kaz-
dy uczestnik miatby do dyspozycji cy-
frowy notes, stuzgcy jednoczesnie za
zeszyt i uniwersalny podrecznik. Na-
uczyciele mieliby interaktywne ko#-
cowki, ktére kontrolowalyby postepy
uczniow, a takze komuni-
katory stuzgce do kontaktu.
Zamiast sprawdzianéw by-
tyby réznorodne multime-
dialne quizy. Lekcje, z obo-
wigzkiem meldowania sig
w budynku szkoty, zostatyby
zastgpione lekcjami w sie-
ci i komputerowymi kon-
sultacjami przy wspélnych projektach
(G. Grzegorczyk, Edukacja wedlug
konektywistéw, ,Meritum” 2014/1).
Ta uczniowska wizja zmateriali-
zowala sie w marcu réwnie niespo-
dziewanie, co bole$nie. Zamiast ra-
dosci ze spelnionych marzen o szko-
le XXT wieku przewazalo zmeczenie,
frustracja i koncentrowanie si¢ na for-
malno-biurokratycznych — aspektach
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ksztalcenia na odlegtos¢. Kiedy zycie
powiedzialo: sprawdzam, okazalo sie,
ze trudno sobie poradzi¢ z wyzwa-
niem, na ktore system edukacji w rze-
czywistosci nie byt przygotowany.

W mojej opinii przeszkodami re-
alizowania skutecznego procesu edu-
kacyjnego w sytuacji izolacji uczniow
od szkoly i nauczycieli byly m.in. za-
wezona interpretacja idei ksztalcenia
na odleglo$¢ oraz stosowanie trans-
misyjnego modelu nauczania. Takie

Wielu nauczycieli przyjeto
strategie polegajaca na
elektronicznym przesytaniu
polecen: przeczytaj,
napisz, zrob, wyslij

podejécie zdominowalo pierwszy
etap przejécia na zdalng forme ucze-
nia, kiedy to wielu nauczycieli przyje-
fo strategie polegajaca na elektronicz-
nym przesylaniu polecen: przeczytaj,
napisz, zrob, wyslij zdjecie. Zobowig-
zani przez dyrektoréw do dokumen-
towania swojej pracy, koncentro-
wali sie na tabelkach i opisach dzia-
fan, za$ dyrektorzy monitorowani

przez kuratoria — na pozyskiwaniu
informacji, przekazywaniu raportow
i zmaganiu si¢ z interpretacja kolej-
nych rozporzadzen. Mozna bylo od-
nie$¢ wrazenie, ze — jak w anegdocie
— wszyscy biegaja coraz szybciej z pu-
stymi taczkami, bo nie majg czasu ich
zatadowad. A przeciez ksztatcenie na
odlegtos¢ jest koncepcja o wiele star-
sz3 niz internet, moze by¢ realizowa-
ne w rézny sposob i nie jest synoni-
mem samoksztalcenia.

Najbardziej popularna definicja za-
proponowana przez Mirostawa J. Ku-
biaka moéwi, ze nauczanie na odle-
glo$¢ to metoda prowadzenia proce-
su dydaktycznego w warunkach, gdy
nauczyciele i uczniowie nie znajdu-
jg sie w tym samym miejscu, stosujgc
do przekazywania informacji - oprocz
tradycyjnych sposobéw komunikowa-
nia sig — réwniez wspélczesne, bar-
dzo nowoczesne technologie teleko-
munikacyjne, przesylajgc: glos, obraz
wideo, komputerowe dane oraz mate-
riaty drukowane. Wspdlczesne tech-
nologie umozliwiajg rowniez bezpo-
Sredni kontakt w czasie rzeczywistym
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pomiedzy nauczycielem a uczniem za
pomocg audio- lub wideokonferen-
cji, niezaleznie od odleglosci, jaka ich
dzieli (Szkota. Internet. Intranet. Wir-
tualna edukacja, Warszawa 2000).
Edukacja zdalna jest pojeciem
szerszym niz e-learning. Opiera-
jac sie na doswiadczeniach australij-
skich, mozna wskaza¢ cztery podsta-
wowe modele (D. Korzan, Ewolucja
ksztalcenia zdalnego, wwwXkorzan.
edu.pl/pdf/zdalne.pdf):
® korespondencyjny (ang. corre-
spondence model) - proces na-
uczania-uczenia si¢ prowadzony
jest przy pomocy materialéw dru-
kowanych (kserowanych);
® multimodalny (ang. multi-modal
model) — wykorzystywane sa ma-
terialy audio i wideo oraz internet;
® telenauczania (ang. tele-learning
model) - interaktywna dwustron-
na komunikacja miedzy nauczy-
cielem a uczniami, wideokonfe-
rencje i dodatkowe materiaty (pre-
zentacje, grafiki);
® nauczania elastycznego (ang. flexi-
ble learning model) — nauka odby-
wa si¢ z pomocg réznych materia-
téw i narzedzi, w tym otwartych
zasobow edukacyjnych.
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Innym kryterium podzialu jest
relacja czasowa, w jakiej przebiega
proces edukacyjny (www.profesor.
pl/mat/n10/n10_k_orzechowicz_
040505_3.php):

a) edukacja synchroniczna - nauczy-
ciel i uczen jednoczesnie przeby-
wajg w przestrzeni internetowe;j,
np. podczas lekcji on-line,

- zalety: mozliwos¢ interakcji,
wrazenie uczestnictwa w tra-
dycyjnych zajeciach, poczucie
bezposredniego kontaktu,

- wady: wymusza obecnos¢
w tym samym czasie, wymaga
konkretnych narzedzi i warun-
kéw technicznych oraz lokalo-
wych;

b) edukacja asynchroniczna - uczen
w dowolnym czasie i we wlasnym
tempie wykonuje zadania zlecone
przez nauczyciela,

- zalety: mozliwo$¢ doboru do-
godnych godzin i miejsc do na-
uki, mniejsze wymagania tech-
niczne, sprzetowe i lokalowe,

- wady: brak bezposredniego
kontaktu, brak interakcji, wy-
maga duzej samodyscypliny;

¢) edukacja mieszana - zajecia syn-
chroniczne on-line przeplatane sg

zadaniami do realizacji w innym
czasie; pozwala to wzmocnic zalety
izminimalizowa¢ ograniczenia po-
zostatych dwoch sposobow pracy.

Formy i narzedzia

W  organizacji nauczania zdalne-
go szkoly wykorzystuja rézne formy
pracy i zasoby:

- materialy do pracy przesytane do
ucznia/rodzica poprzez dziennik
elektroniczny,

- polecenia (instrukcje, skrypty,
opisy zadan) wysylane e-mailowo
lub SMS-em,

- indywidualne konsultacje on-line
(poprzez komunikatory, grupy na
portalach  spolecznosciowych),
e-mailowe badz telefoniczne,

- prowadzenie zaje¢ on-line w rze-
czywistym czasie z calg klasg albo
w podziale na grupy,

- korzystanie z lekcji, materiatéw na
platformach edukacyjnych,

- ogladanie w TV (réwniez lokal-
nej) lekcji tworzonych przez na-
uczycieli pasjonatow,

- ogladanie filméw, programéw
edukacyjnych, stuchanie audycji
radiowych,
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- nagrywanie przez nauczycieli wy-
ktadéw, prezentacji i przesytanie
uczniom,

- wykorzystywanie otwartych za-
sobow  edukacyjnych  (https://
otwartezasoby.pl/).

Praktycy radza, by dla zapano-
wania nad chaosem przesytanych
informacji oraz ulatwienia orga-
nizacji pracy zalozy¢ na Microsoft
Office 365 lub Google Drive ka-
talog dla kazdej klasy. Nauczyciel
umieszczalby w nim zadania na da-
ny dzien oraz tworzyl imienne tecz-
ki podzielone na przedmioty, w kté-
rych uczniowie zostawialiby wy-
pelnione karty pracy. Zalecaja tez

Dla dociekliwych:

® Cellary W., Nauczanie zdalne,
23.03.2020 r., www.edunews.pl/
nowoczesna-edukacja/e-learning/
4982-nauczanie-zdalne

® Edunews.pl, Szkota na odleglos¢
(zasoby dla nauczyciela i ucznia),
15.03.2020 r, www.edunews.pl/
nowoczesna-edukacja/e-learning/
4973-szkola-na-odleglosc

® Florkiewicz-Borkowska M.,
Edukacja w czasie kwarantanny
- zacznij od relacji, 25.03.2020 r.,
https://portal.librus.pl/artykuly/
edukacja-w-czasie-kwarantanny-
zacznij-od-relacji

® Instytut Humanites, Czego wie-
cej czego mniej w nauczaniu zdal-
nym, https://drive.google.com/
file/d/1HqqP5TNZPREFQX_
BwOZR2zL4voYk]s0G/view?tbcli
d=IwAR2NJeqniQXw7a0qUzGaY
Gvg5P-qv1xiK9bHs0PazT1wRml
Bcpi2Y-fyeMg

® MajkowskaJ., Screencasty - sposéb
na zdalne nauczanie, 17.03.2020 .,
www.edunews.pl/nowoczesna-
edukacja/e-learning/4975-
screencasty-sposob-na-zdalne-
nauczanie

® Ostrowska B., Edukacja zdal-
na (w dobie kryzysu) - podejscie
racjonalne, 25.03.2020 r, www.
szkolazklasa.org.pl/edukacja-
zdalna-w-dobie-kryzysu-podejscie-
racjonalne/

® Walczak A., Poradnik dyrektora,
www.wcies.edu.pl/media/system/
pdf/materialy_edukacyjne/
Poradnik dyrektora 23 03 2020.pdf
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korzystanie z otwartych dokumen-
tow typu DOC, XLS, PPT, a unika-
nie plikéw PDE ktore nie majg moz-
liwosci edytowania.

Do korzystania z uzytecznych na-
rzedzi i zasobdw on-line wspieraja-
cych nauke zdalna zachg¢ca popu-
larny portal edukacyjny, jednoczes-
nie zauwazajac, ze: Zamkniecie szkot
z powodu zagrozenia koronawiru-
sem moze paradoksalnie okazal sig
korzystne dla nauczania. Od dwoich
dekad rozwijamy w Polsce dziesigt-
ki serwisow edukacyjnych z bogaty-
mi i przewaznie interaktywnymi za-
sobami dla nauczania na wszystkich
poziomach. Przez wigkszg czes¢ roku
szkolnego pozostajg one stabo wyko-
rzystane przez nauczycieli i uczniow.
Bo nie ma czasu, bo nie wiemy, gdzie
szukaé, bo nie mam komputera,
bo trzeba ,goni¢” z programem itp.
itd. A tu nagle okazuje sie, Ze musi-
my z nich skorzystaé. A nawet uczy¢
z ich pomocg. Korzystajmy (Www.
edunews.pl/nowoczesna-edukacja/e-
learning/4973-szkola-na-odleglosc).

Réwny dostep do edukacji to prawo
konstytucyjne, dlatego zasada w edu-
kacji zdalnej powinien by¢ brak zgo-
dy na nieréwne traktowanie dzie-
ci. Wybierajac narzedzia, nalezy by¢
elastycznym, maksymalnie uwzgled-
niajac  zréznicowane mozliwosci
uczniéw, zaréwno w odniesieniu do
sposobow pracy, jak i sytuacji ro-
dzinnej i Srodowiskowej. Obok reali-
zacji zajec on-line wskazane jest tak-
ze prowadzenie nauczania korespon-
dencyjnego (jako uzupelnienie, moz-
liwos¢ indywidualnego kontaktu)
poprzez e-maile czy dziennik elek-
troniczny oraz wysytanie materialow
poczty dzieciom, z ktérymi nie ma
innego kontaktu.

Planujac prace z uczniami na po-
ziomie szkoly/oddziatu, warto pa-
mieta¢ o barierach technicznych,
ograniczy¢ wyboér platform i por-
tali wymagajacych logowania, zwra-
caé tez uwage na sposob nawigacji
po nich (by byla intuicyjna, przyja-
zna dla uzytkownika). Jest to waz-
ne nie tylko w przypadku uczniéw
mlodszych, ale wszystkich (takze
dorostych) oséb, w ktorych cyfro-
we narzedzia mogg budzi¢ opér/lek,

zwlaszcza kiedy musza dziata¢ pod
presja czasu i oceniania. Doswiad-
czenia uczestnikéw zdalnego na-
uczania pokazuja, ze wykorzysty-
wanie wielu aplikacji bywa meczace,
zawieszanie sie sieci frustruje, a brak
rodzinnego wsparcia i biegtosci in-
formatycznej dyskryminuje czes¢
uczniéw. Nalezy rowniez sprawdzac
ograniczenia wiekowe dla wybiera-
nych narzedzi, np. uczniowie, ktorzy
nie ukonczyli 13 lat, nie powinni za-
ktada¢ konta na portalu spoteczno-
$ciowym.

Sprawne zarzadzanie zdalng eduka-
cja wymaga koordynacji realizowa-
nych zadan na poziomie placowki
oraz kazdego oddzialu. Rozwigzania,
ktére sie sprawdzily, to np. delego-
wanie uprawnien do monitorowania
procesu na wicedyrektoré6w nadzo-
rujacych prace poszczegélnych eta-
péw edukacyjnych.

Koordynatorem klasowym mo-
ze by¢ wychowawca - nauczycie-
le prowadzacy zajecia przesylaja do
jednego katalogu wszystkie mate-
rialy, wychowawca sprawdza, czy
nie ma zbytniej kumulacji zadan,
jesli potrzeba, interweniuje i/lub do-
konuje modyfikacji w porozumie-
niu z nauczycielem i dopiero prze-
syla uczniom. Funkcje koordynato-
ra mozna tez powierzy¢ mniej ob-
cigzonym pedagogom (nauczyciele
wspierajacy, wychowania fizyczne-
go, biblioteki, $wietlicy), powinna to
by¢ jednak osoba znajaca ucznidow
z danej klasy i odpowiedzialna. Ko-
lejnym rozwigzaniem jest ustalenie
koordynatoréw dla poziomu klas
- wéwczas nauczyciele wspotpracu-
ja, przygotowujac pakiety edukacyj-
ne dla klas réwnoleglych, badz prze-
wodniczacych zespotéw przedmio-
towych.

Organizujgc prace uczniéw zgodnie
z zaleceniami resortu edukacji, nale-
zy uwzglednic:

- réwnomierne obcigzenie uczniow
w poszczegolnych dniach tygo-
dnia,

- zréznicowanie zaje¢ w kazdym
dniu,
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- mozliwoéci psychofizyczne ucz-
niow,

- laczenie przemienne ksztalce-
nia z uzyciem monitoréw ekrano-
wych i bez nich,

- ograniczenia wynikajace ze specy-
fiki zajec.

Przy planowaniu tygodniowego
i dziennego rozkladu zaje¢ wazne jest
ustalenie stalego/zblizonego ukladu
przedmiotow, bo pozwala to uczniom
przygotowaé materialy (ksiazki, ze-
szyty, przybory) w odpowiedniej ko-
lejnosci oraz porzadkuje dzien, nada-
jac staly rytm codziennym czynno-
$ciom. Nalezy tez uwzgledni¢ zaleca-
ne limity dzienne czasu przy kompu-
terze oraz przewidzie¢ maksymalny
czas na jedno zadanie, biorgc pod
uwage $rednia szybko$¢ pracy na da-
nym poziomie.

Ukladajac plan zaje¢, nie kopiu-
jemy planu realnego. Konieczna jest
selekcja, ograniczenie przedmiotow
i tredci, przeniesienie tematéw na
kolejny rok. Ponadto o ile propozy-
cje, zachety do aktywnodci fizycznej,
muzycznej, plastycznej sa wlasciwe,
o tyle zadawanie z tych przedmio-
tow obowigzkowych prac w postaci
referatow, opisow, zestawow ¢wiczen
i wymaganie dokumentowania tej
aktywnosci jest nadgorliwoscia szko-
dliwa dla ucznia oraz nauczyciela.

W przypadku funkcjonowania w izo-
lacji, oddaleniu niezwykle wazna jest
stala systematyczna komunikacja
nauczycieli z uczniami i rodzicami,
a takze dyrektora ze szkolna spotecz-
noscig. Daje to pewno$¢, ze szkola
panuje nad sytuacjg, buduje poczucie
bezpieczenstwa, podtrzymuje wie-
zi, pokazuje, jak jestesmy dla siebie
wazni.

Praktycy zalecajg regularny (mi-
nimum raz, dwa razy w tygodniu)
kontakt wychowawcow z ucznia-
mi. Wskazana jest realizacja godziny
wychowawczej w dostepnej formie,
np. utworzenie grupy na ktoryms
z komunikatoréw, moderowanie roz-
mowy, wspieranie uczniéw, pytanie,
czy potrzebuja jakiejs pomocy. War-
to pamieta¢, ze jezyk kreuje rzeczy-
wisto$¢ i buduje relacje — forma ko-
munikacji z uczniami i rodzicami
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pokazuje poziom kultury, grzeczno-

$ci oraz znajomos$¢ zasad etykiety.
Pomysly:

— ustalenie stalego kalendarza ko-
munikacji (dzien, godzina),

- krotki list do rodzicow/nauczy-
cieli od dyrektora na koniec tygo-
dnia (podsumowanie, plany),

- filmik skierowany do szkolnej
spolecznosci,

- prezentacja aktywno$ci uczniow

z klasy/szkoty.

Uczenie si¢ zdalne to nie samo-
ksztalcenie. Nauczanie (kazde, nie
tylko on-line) nie polega na ,kom-
puterowym” wydawaniu polecen
(przeczytaj, wypelnij, napisz, ode-
§lij), lecz na rozbudzaniu ciekawo-
$ci, motywowaniu, budowaniu wig-
zi. Jes$li nie stworzymy z ucznia-
mi wiezi, nie oswoimy ich, uciekng
z wirtualnego $wiata, nad ktérym
nie mamy takiej kontroli jak nad sa-
lag w szkolnym budynku.

Nauczanie na odlegtos¢ to okazja
do skorzystania z autonomii dyrek-
tora/nauczyciela i ograniczenia tresci
ksztatcenia na rzecz rozwijania kom-
petencji kluczowych, zwlaszcza cy-
frowych, osobistych, uczenia sig, ro-
zumienia oraz tworzenia informacji.
To mozliwoé¢ realizacji projektow/
eksperymentéw, poszukiwania wlas-
nych rozwigzan z wykorzystaniem
dostepnego  sprzetu, oprogramo-
wania i posiadanych umiejetnosci.
Wymdg oceniania daje sposobno$¢
praktycznego stosowania oceniania
ksztattujacego, samooceny, udziela-
nia wspierajacej informacji zwrotne;.

Dobra edukacja zdalna wyma-
ga podejscia konstruktywistyczne-
go: wyjécia poza wiedze podreczni-
kowa, korzystania z otwartych zaso-
béw edukacyjnych, indywidualnego
wsparcia, bazowania na zaintereso-
waniach i aktywnosci wlasnej. To in-
terakcyjny — nie transmisyjny - mo-
del nauczania.

Matgorzata Nowak
jest szkoleniowcem,
trenerkg edukacyjng,
publicystkg,

przez wiele lat

byta dyrektorem
zespotu szkol.
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Pomoce
edukacyjne

Gra interaktywna

Produkt: gra
alternatywnej
rzeczywistosci

Firma: Adamed

Obok obszernej
bazy materiatow
edukacyjnych z zakresu przedmiotéw
scistych i przyrodniczych na platformie
ADAMED SmartUP uruchomiona zosta-
fa interaktywna gra faczaca nauke fizy-
ki, chemii i biologi z odrobing rozrywki.
Uczniowie rozwigzujg szereg zagadek
naukowych, a osig fabularng gry jest
walka z fake newsami. Klucz do sukcesu
to nie tylko wiedza, ale tez umiejetnosc
kojarzenia ze sobg faktéw, wyszukiwa-
nia informacji i krytycznego myslenia.
Wiecej: https://adamedsmartup.pl.

Zasoby do nauki zdalnej
Produkt: materiaty
interaktywne

Firma: MAC Edukacja .
Wydawnictwo MAC \ |

Edukacja udostepnito
bezptatne zasoby do

PUBLIKACIE
W RS

mac

nauki zdalnej, obejmu-
jace materialy do wychowania przed-
szkolnego i edukacji szkolnej, réwniez
z mozliwoscig wydruku. Podreczniki,
éwiczenia, materialy interaktywne po-
mocne w hauczaniu zdalnym i codzien-
nej organizacji nauki dostepne sa bez-
ptatnie na czas zamkniecia placéwek
oswiatowych na stronie www.mac.pl/
publikacje. Szukajgc potrzebnej pu-
blikacji, mozna korzysta¢ z podziatu
na cykle i klasy, a niezbedny fragment
udostepnia¢ uczniom, np. za posrednic-
twem dziennika elektronicznego.

Lekcje on-line

Produkt: webinary
jezyka angielskiego

Firma: Tutlo

Tutlo ‘

Platforma jezykowa Tutlo uruchomita dla
dzieci i mfodziezy bezptatne webinary
prowadzone przez doswiadczonych
lektoréw oraz native speakeréw — wy-
starczy zatozy¢ darmowe konto na plat-
formie. Zajecia w grupach o zréznicowa-
nych poziomach (od A1 do B2) odbywa-
ja sa codziennie na zywo w godzinach
10-14 i podzielone sg na 20 obszarow
tematycznych, np. hobby, ubrania, ko-
lory, sport czy filmy. Plan lekcji i mozli-
wos¢ rejestracji pod adresem: https:/
get.tutlo.com/rejestracja-webinary-dla-
dzieci-17-03.
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NOWOSC! Od teraz mozesz czytac e-czasopisma
Wolters Kluwer w bezptatne) aplikacji

Smarteca

</ Przyjazna nawigacja
[ Przeszukiwanie petnotekstowe

© Widoczne numery stron
(w formacie PDF)

[l Mozliwosc tworzenia zaktadek
I aktowek

o N # Sporzadzanie notatek do fragmentow
przegladanych czasopism

[E Zaznaczanie wybranych
fragmentow tekstu

# Pobierzw Pobierz w ":- Dostep
¢ App Store })" Google Play ﬁ przez WWW

[N WAZNE! Potrzebujesz archiwalnego numeru
czasopisma? Zamow jego elektroniczng wersje!

www.smarteca.pl



na odlegtosc

Oto proste wskazdéwki, jak prowadzi¢ lekcje zdalne. Konkretne roz-
wigzania techniczne sg sprawg drugorzedna. Najpierw zastanowmy
sig, co i dlaczego chcemy zrobi¢. Wybér narzedzi bedzie wtedy du-

Z0 tatwiejszy.

by stworzy¢ namiastke szkoly, zorganizujmy

wspolng przestrzen spotkan. Najlepiej nadajg

sie do tego platformy umozliwiajgce tworze-
nie grup i przesylanie wiadomosci indywidualnie mie-
dzy czlonkami oraz ogélnie do wszystkich. Warto wy-
bra¢ jedng platforme dla uczniéw, nauczycieli i rodzi-
cow. Pamietajmy, ze dziennik elektroniczny to za mato
- uczniowie tez muszg mie¢ mozliwo$¢ kontaktu, i to
nie tylko w czasie zajgc.

Konieczno$¢ budowania wirtualnej wspélnoty pod-
kreslajg wszystkie szkoly uczace on-line. Ale potrze-
ba tez czego$ wiecej. Wedlug Michaela Horna, ame-
rykanskiego specjalisty od nauczania hybrydowego,
zdobywanie wiedzy nie jest celem ucznia, tylko szko-
ly. Aby stato si¢ wspolnym, dziecko musi czué, ze zdo-
bywajac wiedze, realizuje siebie. Tylko wtedy bedzie
czerpato z nauki przyjemnosé. Oczywiscie mozna sto-
sowac terror, grozac zla ocens, ale pochwaty w pota-
czeniu z dopasowaniem wyzwan do indywidualnych
mozliwoséci dzialaja duzo lepiej. Nauka na odleglo$¢
- podczas ktoérej uczen moze czud si¢ bardziej samot-
ny niz w szkole - sprawia, ze pozytywne podejscie
oparte na zachetach i personalizacji staje si¢ jeszcze
wazniejsze.

Dobra platforma do komunikacji tekstowej zaspokoi
potrzebe kontaktu i umozliwi zajecia w grupach, ale
trzeba rowniez zluzowa¢ rodzicow, ktdrzy majg wlas-
ng prace. Funkcje opieki mozna sprawowac na odle-
glos¢ tylko w jeden sposéb - taczac si¢ z uczniami na
zywo. Przy czym nie chodzi o utrzymywanie takie-
go kontaktu non stop ani laczenie si¢ ze wszystkimi
naraz. Krzysztof Chojecki, nauczyciel prowadzacy na
portalu spolecznosciowym grupe ,,Odwrdcona Lek-
cja’, radzi, by ogranicza¢ czas spedzany przez uczniow
przed ekranem poprzez stosowanie strategii wyprze-
dzajacej, a takze skracanie lekcji i wypelnianie reszty
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czasu pracg samodzielng - jesli to mozliwe, niewyma-
gajaca komputera.

Przyktad: nauczyciel Iaczy si¢ z klasg na zywo na
10 minut, w czasie ktérych okresla aktywnosci do wy-
konania. Nastepnie uczniowie w ciggu 20 minut pra-
cuja samodzielnie, ogladajg film wyjasniajacy zagad-
nienie (np. z Pi-stacji lub Khan Academy), czytaja kil-
ka stron z podrecznika, rozwigzujg zadanie badz cho-
dzg po mieszkaniu, robigc zdjecia rownolegtobokdw.
Po czym klasa zdzwania sie, aby omdwié efekty i wy-
ja$ni¢ watpliwosci.

Przyda si¢ podzial klasy na mniejsze grupy, z osob-
nymi kanalami komunikacji. Zadanie mozna przydzie-
li¢ kilku osobom zamiast jednej i zaaranzowac¢ tak, aby
uczniowie uczyli sie od siebie nawzajem, nie angazujac
nadmiernie rodzicow. Warto tez organizowa¢d sesje na
zywo z kazda grupa osobno, by poswieci¢ wigcej czasu
na pomoc konkretnym uczniom.

Wybierz komunikator do kontaktéw. Niech bedzie do-
stepny dla uczniéw catg dobe.

Skonfiguruj konta uczniéw i utwérz grupy, w ktérych
beda mogli sie komunikowad.

Naucz sie wszystkich funkcji, organizujac probnag
lekcje.

Zapro$ rodzicow na pokaz - przy okazji sprawdzisz
ich sprzet i tacza internetowe.

Zaplanuj metode i harmonogram pracy.

Omoéw je z uczniami. Zawrzyj z nimi kontrakt.

Postaw przed kazda grupa wyzwanie. Pozwdl im
nadac sobie tozsamos¢ i dziata¢ samodzielnie.

Zagladaj na grupy uczniowskie, aby sprawdzac,
jak pracujg i czy ktos ma ktopoty. W razie koniecznosci
zaplanuj rozmowe.

Jesli narzedzie na to pozwala, nagrywaj lekcje i udo-
stepniaj, aby uczniowie mogli do nich wrécié.
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® BigBlueButton (https://bigbluebutton.org) — otwarto-
zrédtowy, dla szkét z wiasnym serwerem

® Cisco Webex (https://webex.com) — dedykowany dla
nauczania on-line

® Discord (https://discordapp.com) — telekonferencja
gtosowa, tylko nauczyciel moze pokazywac swoj
ekran

® Google Hangouts (https://hangouts.google.com)
— zintegrowany z Classroom i innymi narzedziami
Google, czat niezbyt intuicyjny

® Jitsi (https://meet.jit.si) — otwartoZrodtowy, dla szkot
z wiasnym serwerem

® Microsoft Teams (https://products.office.com/pl-PL/
microsoft-teams/group-chat-software) — zintegrowa-
ny z Microsoft Office 365

® Riot.im (https://riot.im) — otwartozrédtowy, dla szkét
z wiasnym serwerem

® Rocket.Chat (https://rocket.chat) — otwartozrédtowy,
dla szkét z wlasnym serwerem

® Skype (https://web.skype.com) — wielu rodzicéw ma
juz konta

® Zoom (https://zoom.us) — aby znie$¢ 40-minuto-
wy limit sesji, nalezy wystaé¢ wniosek w imieniu
szkoty

Nauczanie zdalne to okazja, by dla obopdlnej ko-
rzy$ci przerzuci¢ znaczna cze$¢ odpowiedzialnosci
za zdobywanie wiedzy z nauczyciela na ucznia - to
w koncu on bedzie zdawal egzaminy, nauczyciel mo-
ze tylko w tym pomoéc. Aby pozwoli¢ naszym pod-
opiecznym u$wiadomié sobie t¢ odpowiedzialnosc,
zlecajmy prace domowa tylko tym, ktérzy o nig po-
prosza.

Organizujgc komunikacje miedzy uczniami i nauczy-
cielem, pamigtajmy tez o kontaktach wewnatrz grona
pedagogicznego. Stosowanie tych samych narzedzi po-
zwoli nauczycielom uczy¢ sie od siebie nawzajem, tat-
wiej rozwiazywaé problemy techniczne i instalowac
mniej aplikacji.

Ponadto korzystajmy z wiedzy uczniéw - oni rdz-
nych komunikatoréw uzywaja na co dzien. Krzyszto-
fowi Chojeckiemu uczniowie podpowiedzieli popu-
larne darmowe narzedzie do komunikacji dla graczy
- Discord. Wybor tej platformy mial gleboki sens, bo
oprécz potrzebnych funkeji (grupy dyskusyjne, tele-
konferencje z udostgpnianiem ekranu) zapewnia duza
stabilno$¢ i ma wydajne serwery.

Aby wspoélpraca na odleglos¢ uktadata si¢ do-
brze, warto umoéwi¢ si¢ z uczniami na pewne zasa-
dy. We wspdlnie ustalonym kontrakcie nalezy zawrzeé
m.in. powstrzymanie si¢ od aktywno$ci na innych ka-
natach w trakcie sesji na Zywo, niepublikowanie tres-
ci odwracajacych uwage od tematu lekcji czy obrazli-
wych. Co do reszty zaufajmy naszym podopiecznym
i nie ograniczajmy zanadto ich swobody.

Wirtualng szkole warto rozszerzaé za pomocy réz-
nych narzedzi. Jedli szkola dysponuje wlasnym serwe-
rem, moze uruchomi¢ na nim gre Minecraft Education
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Edition lub jej otwartozrédlowy odpowiednik Mine-
test z dodatkiem Edutest-UI, umozliwiajacy nie tylko
kreatywna zabawe, ale tez prowadzenie lekcji. Gra mo-
ze by¢ dostepna dla ucznidw, a w czasie zaje¢ przecho-
dzi¢ pod kontrole nauczyciela dzieki takim funkcjom
jak np. unieruchomienie graczy, teleportowanie ich
w miejsce nowej aktywno$ci czy rozdawanie wszystkim
przedmiotéw, aby jednoczesnie wykonali zadanie.

Teoretycznie do nauczania zdalnego potrzeba mniej
sprzetu niz do zajeé z internetem w szkole, bo dzieci
korzystaja z urzadzen prywatnych. Problem w tym, ze
czgsto sg one wspoélne dla calej rodziny, zdarzaja si¢ tez
ograniczenia w dostepie do internetu. Rozwigzaniem
moze by¢ wypozyczenie sprzetu szkolnego badz zakup
uzywanego smartfona z kartg SIM przez szkole lub ro-
dzicéw. Pamigtajmy tez, ze w niewielu domach jest dru-
karka - lepiej zadawa¢ co$ do szybkiego przepisania na
kartke niz arkusz z ¢wiczeniami w PDE. Mozna tez ko-
rzysta¢ z ¢wiczen udostepnianych w sieci, np. w e-Pod-
recznikach, na Pi-stacji lub w Learning Apps.

Do prowadzenia lekcji on-line nauczyciel potrzebu-
je komputera z kamers, ale nie musi to by¢ sprzet ani
nowy, ani z najwyzszej potki - wystarczy model nie
starszy niz 10 lat, z procesorem i5 lub i7. Do przesyla-
nia obrazu powinien wystarczy¢ internet udostepniany
z telefonu, chociaz zeby potgczenie wideo byto stabilne,
lepiej podlaczy¢ si¢ do sieci kablem niz przez wi-fi. In-
nym wyjéciem jest prowadzenie lekcji z budynku szkoty
i korzystanie ze szkolnego tacza internetowego.

Wiele 0sdb uwaza, ze oprocz komunikatora z funk-
cja telekonferencji nauczyciel potrzebuje réwniez tabli-
cy wspoldzielonej, po ktérej moze pisaé zaréwno on,
jak i uczniowie. Sporo narzedzi do nauki on-line ma ta-
ka opcje, w praktyce jednak korzystanie z niej okazuje
sie niewygodne, bo nie wystarczy mysz komputerowa,
potrzebny jest tablet lub przynajmniej ekran dotykowy.
Tymczasem dysponujac funkcja udostepniania ekranu
wlasnego komputera, mozna wys$wietli¢ prezentacje,
pisa¢ w edytorze tekstu i rysowaé w programie graficz-
nym albo GeoGebrze. A je$li uczen ma rozwigzaé zada-
nie na oczach klasy, mozna je umie$ci¢ w udostepnio-
nym dokumencie Google, pozwalajacym réwniez two-
rzy¢ proste rysunki czy wpisywaé réwnania matema-
tyczne.

Andrzej Pienkowski
jest specjalistg w dziedzinie mediow
cyfrowych i technologii w edukacji.
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Z zagranicy

Wedtug statystyk UNESCO w zwigzku z pandemia koronawirusa
rzady 185 krajow podjety decyzje o zamknieciu szkdt. Sytuacja ta
dotknefa 89,5% uczniéw. Dla wielu oséb edukacja zdalna stata sie
poligonem doswiadczalnym, ale byly tez placowki, ktére szybko wy-
pracowaty rozwigzania stuzgce efektywnej nauce na odlegtosc.

rzykladem dobrych praktyk jest Heritage Inter-
national School w Motdawii. Podeszta ona do
problemu systemowo i wypracowala plan zarzg-
dzania kryzysowego, w ktérym uwzgledniono m.in. wy-
bor wspolnej platformy, metody oraz narzedzia do ko-
munikacji z uczniami i rodzicami, a takze zdalne szko-
lenia nauczycieli. W swojej prezentacji (https://heritage.
md/en/distance-learning-briefing-presentation-for-
school-leaders) dyrekcja podkreélita, Ze wspolne zaufa-
nie i wsparcie sg kluczowymi aspektami w tej trudnej
sytuacji, a dobre przywodztwo nie oznacza, Ze umiemy
odpowiednio reagowa¢ wtedy, gdy wiadomo, co robi¢,
lecz przeciwnie - gdy nie wiadomo.
Placéwka postawila na pakiet G-Suite, dajacy do-
step do nowoczesnej platformy Google Classroom oraz
umozliwiajacy prowadzenie telekonferencji w aplikacji
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Google Meet. Wprowadzenie takiego rozwigzania by-
to o tyle tatwe, Ze jeszcze przed wybuchem epidemii
szkota przystgpita do programu ,G-Suite dla Eduka-
cji”. Wykorzystywana w ramach pakietu platforma
Google Classroom jest narzedziem intuicyjnym, ktd-
re pozwala w latwy sposob tworzy¢ wirtualne klasy, za-
rzadza¢ zajeciami, zleca¢ zadania oraz dodawaé ma-
terialy z réznych zrédel. Ponadto wiele popularnych
narzedzi dla nauczycieli (np. Quizlet, Quizizz, Aka-
demia Khana, Pear Deck, Duolingo, EdPuzzle) oferu-
je tatwa integracje z platforma poprzez funkeje ,,Udo-
stepnij w Google Classroom”. Oprdcz dobrej platformy
w nauczaniu na odleglo$¢ wazny jest réwniez bezpo-
$redni kontakt z uczniami, a to umozliwia wspomniana
aplikacja Google Meet, wykorzystywana do prowadze-
nia telekonferencji. Pozwala na komunikacje w formie
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wideorozmowy, prowadzenie czatu na zywo oraz udo-
stepnianie calego ekranu badZ wybranego okna.

Dzigki opisanym rozwigzaniom, w motdawskiej
Heritage International School zajecia mogly odby-
wac sie zgodnie z planem lekcji, a nauczyciele regular-
nie spotykali sie z uczniami na wideokonferencjach.
Niemniej jednak podczas webinaru zorganizowanego
przez Future Classroom Lab z Brukseli (http://fcl.eun.
org/fcltalks) Tatiana Popa, moldawska nauczycielka je-
zyka angielskiego, zaznaczyla, ze dziecko nie powinno
spedzac szesciu godzin przed monitorem, dlatego zaje-
cia on-line przeplatane sa zadaniami niewymagajacymi
patrzenia na ekran.

We wspomnianym webinarze wzigeli udzial réwniez na-
uczyciele z Wtoch, Chorwacji i Gregji, dzielac sie swo-
imi do$wiadczeniami z prowadzenia nauczania na odle-
glo§¢. Wszyscy zwrocili uwage, ze kluczowym elemen-
tem byl wybdr odpowiedniej platformy edukacyjne;j.
Oprocz Google Classroom, przytoczonej przez Tatia-
ne Pope z Motdawii, Alenke Miljevic z Chorwacji i Ele-
ne¢ Balestrazzi z Wloch, popularnymi platformami sg
Microsoft 365 oraz Edmodo. Jak podkreslit Andreas Ga-
lanos z Grecji, to platformy darmowe, proste w uzyciu,
dajace mozliwo$¢ szybkiego udostepniania tresci oraz
tatwego komunikowania si¢ z uczniami i rodzicami.

On sam zdecydowal si¢ na Edmodo, zanim jeszcze
dyrekcja jego szkoly stworzyta plan dziatania w zwigz-
ku z zawieszeniem tradycyjnych zaje¢. Celem Andre-
asa Galanosa bylo przekazywanie nie tylko tresci zwia-
zanych z nauczanym przedmiotem, ale tez wiarygod-
nych informacji na temat koronawirusa oraz zapewnie-
nie uczniom emocjonalnego wsparcia w tej stresogen-
nej sytuacji.

Kolejnym krokiem byt wybér narzedzia umozliwia-
jacego bezposredni kontakt z uczniami w formie wi-
deokonferencji. Po przeanalizowaniu réznych aplika-
cji, grecki nauczyciel wybrat Skype, ktéry ma wiele po-
dobnych funkcji jak wspomniany Google Meet, a wie-
le dzieci juz wczesniej znalo i wykorzystywalo te apli-
kacje. To wazny aspekt, gdyz tatwiej namoéwi¢ uczniow
do komunikacji z wykorzystaniem aplikacji i narzedzi,
ktére uzywaja na co dzien.

Czesto najwazniejsze nie jest to, jakie narzedzie wy-
bierzemy, ale jak je wykorzystamy. Elena Balestraz-
zi tlumaczyla, ze lekcja w formie wideokonferencji nie
powinna opiera¢ si¢ na wykladzie prowadzonym przez
nauczyciela, ale interakcji oraz rozmowie. Zamknie-
ci w domach uczniowie potrzebuja emocjonalnego
wsparcia i kontaktéw spofecznych.

Wszyscy nauczyciele bioracy udziat w webinarze po-
wtarzali, ze zdalne lekcje powinny by¢ ciekawe, anga-
zujgce dzieci i prowadzone w sposob kreatywny. Aby
to osiggna¢, warto zapoznac si¢ z internetowymi narze-
dziami do przeprowadzania quizéw, np. Mentimeter,
umozliwiajacym natychmiastowa reakcje uczestnika na
zadane pytanie czy problem, badz Quizizz lub Quizlet,
wykorzystywanymi do tworzenia angazujacych testow
w formie zabawy.

W nauczaniu na odleglos¢ warto réwniez pamie-
ta¢, ze pomimo braku mozliwosci spotykania sie
ze sobg w szkole, uczniowie nadal powinni rozwijaé
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umiejetnos¢ wspodtpracy, co jest mozliwe dzieki opcjom
wspolnego edytowania dokumentéw czy prezentacji.
Zdalne ksztalcenie nie moze si¢ opiera¢ jedynie na tym,
ze nauczyciel umieszcza na platformie zadania, ktére
uczen ma pobra¢, wypelni¢ i odesta¢ z powrotem.

Opisane rozwigzania trudno nazwaé systemowymi.
Szkoly, z ktérych nauczyciele si¢ wypowiadali, na wlas-
ng reke szukaly sposobu przeniesienia lekcji do sfery
on-line. W licznych przypadkach im samym pozosta-
wiono wybdr narzedzi do realizacji zajgc.

W izraelskiej Harel High School problem przej-
$cia z dnia na dzien na nauczanie on-line potraktowa-
no nieco bardziej kompleksowo. Utworzono centrum
wsparcia dla pedagogéw stuzace pomoca nauczycie-
lom i oferujace im porady dotyczace zaréwno kwes-
tii technicznych zwigzanych z realizacjg e-lekcji (do-
bor odpowiedniego sprzetu i aplikacji), jak i meto-
dycznych.

Ciekawe rozwigzanie zastosowala Chorwacja — od
pierwszego dnia, w ktérym zamknieto szkoty, ruszy-
ta telewizja edukacyjna. Wszystkich nauczycieli w kra-
ju zaproszono do tworzenia lekcji wideo i nadsytania
nagran do panstwowej telewizji, by kazdy uczen mogt
z nich skorzystaé. Rowniez w chinskiej telewizji nada-
wano lekcje dla 180 mln dzieci ze szkdt podstawowych.
Natomiast we Francji stworzono program ,Uczacy sie
nar6d”, w ramach ktérego stacja telewizyjna France 4
we wspoOlpracy z Radio France oraz francusko-niemiec-
ka stacjag Arte oferowata lekcje dla szkot podstawowych,
gimnazjoéw oraz szkot $rednich. Lekcje te sa dostepne
takze on-line.

W Macedonii Pétnocnej po zamknieciu szkét podje-
to decyzje o polaczeniu edukacji z wykorzystaniem lek-
cji telewizyjnych oraz e-learningu. W przygotowaniu
zajeé transmitowanych w panstwowej telewizji insty-
tucjom rzagdowym pomagali m.in. eksperci UNICEF-u.
Zajecia w ramach lekgji telewizyjnych (TV-Classroom)
oraz lekcji on-line (E-Classroom) prowadzono w ta-
ki sposéb, by mogli z nich dodatkowo korzystaé rodzi-
ce i nauczyciele w celu obnizenia stresu, np. poprzez
udzial w ¢wiczeniach fizycznych. Czg¢$¢ osob realizujg-
cych telewizyjne lekcje uczestniczyla wczesniej w pro-
gramie UNICEF-u wprowadzajacym w przedszkolach
tzw. social-emotional learning (nauka poprzez emo-
cje i interakcje spoteczne). Program ten ma na celu za-
pewnienie wsparcia dzieciom w radzeniu sobie ze stre-
sem, trauma, zarzadzaniu emocjami i rozwijaniu ta-
kich umiejetnosci jak empatia, rezyliencja, uprzejmosé
i pewnos¢ siebie.

Ciekawych przyktadéw zagranicznych rozwigzan do
zastosowania w zdalnej szkole jest wiele i warto czer-
pac¢ z nich inspiracj¢ oraz wykorzystywa¢ nie tylko
w zwigzku z pandemig koronawirusa, ale réwniez po
jej ustaniu, bo jak powiedzial amerykanski filozof i pe-
dagog John Dewey: Jesli uczymy uczniow dzis tak samo,
jak uczylismy wczoraj, to pozbawiamy ich jutra.

Dorota Uchwat-Zaréd

jest nauczycielkq jezyka angielskiego w III Liceum
Ogélnoksztatcgcym im. Adama Mickiewicza

w Tarnowie, nalezy do grupy ,,Superbelfrzy RP”.

Zamow prenumerate -


https://www.profinfo.pl/sklep/dyrektor-szkoly,7340.html

KONKURS

S S
DYREKTOR SZKOLY [ DYREKTOR PRZ IDSZKOLA [

Szukamy liderow, ktérzy wprowadzaja ciekawe pomysty,
stosuja pionierskie metody oraz tacza w swych dziataniach
profesjonalizm skutecznych menedzeréw, wychowawcow i nauczycieli.

a> @b

f

Jesli znasz takiego S trq2-€4~ Dyrektora Szkoty
lub S tag2-€.4- Dyrektora Przedszkola,

zgtos jego kandydature do konkursu.

Zgtoszenia do VIl edycji przyjmujemy

od 15 kwietnia do 31 lipca 2020 roku

www.superdyrektor.pl & Wolters Kluwer
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