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OD AUTORA

Pracujac jako asesor sagdowy w Sadzie Rejonowym dla Lodzi-Sréd-
mie$cia w Lodzi, w wydziale gospodarczym do spraw upadlosciowych
i restrukturyzacyjnych, miatem do czynienia z wieloma osobami, ktd-
re w swoim zyciu popadly w problemy finansowe i szukaly sposobu,
aby sobie z nimi poradzi¢. Zazwyczaj wiedza tych oséb o mozliwo-
$ci oddiuzenia przez ogloszenie upadlosci konsumenckiej pochodzita
z prasy, telewizji, od znajomych lub z internetu. Mimo ze osoba zadlu-
zona miata $wiadomo$¢, ze by¢ moze istnieje mozliwo$¢ ogloszenia jej
upadlodci, a co za tym idzie, umorzenia jej zobowiazan, nie wiedziala,
jakie czynno$ci nalezy podja¢, aby ten cel osiagna¢.

Z mojego doswiadczenia zawodowego i poczynionych w zwigzku
z tym obserwacji wynika, ze czg¢§¢ z tych osob probowata korzystaé
z pomocy profesjonalnych kancelarii prawnych trudniacych si¢ pro-
wadzeniem spraw upadtosciowych. Jednakze ze wzgledu na wysokie,
poczatkowe koszty finansowe, ktore musialyby ponies¢, rezygnowaly
z podjecia proby przeprowadzenia postepowania insolwencyjnego.

Celem poradnika jest w szczegdlnoéci wskazanie osobom zadtuzonym
mozliwo$ci samodzielnego ztozenia wniosku w sytuacji, gdy nie sta¢
ich na oplacenie fachowej pomocy prawnej. Ponadto w przedmioto-
wej pracy zostaly takze zawarte kluczowe informacje odnoszace si¢ do
samej istoty postepowania upadlosciowego, w tym do skutkéw jego
otwarcia, obowigzkéw upadlego w jego toku, a takze sposobdw i kon-
sekwencji jego zakonczenia.



Rozdziat |

INFORMACJE OGOLNE O UPADLOSCI
KONSUMENCKIEJ

1.1. Uwagi ogolne

Tytulem wprowadzenia nalezy wspomnie¢, ze regulacja dotyczaca
upadlosci konsumenckiej zostata wprowadzona 31.03.2009 r.! Poczat-
kowo przepisy bardzo rygorystycznie okreslaly warunki, na podstawie
ktérych mozna bylo oglosi¢ upadto$¢ osoby fizycznej nieprowadzacej
dzialalnosci gospodarczej. W tamtym okresie, oprdcz istnienia stanu
niewyptacalno$ci u dtuznika, mozliwos¢ ogloszenia upadlosci konsu-
menckiej uzalezniona byta od dodatkowych zmiennych, takich jak np.
posiadanie majatku na zaspokojenie kosztow postepowania lub braku
winy umys$lnej albo razacego niedbalstwa w doprowadzeniu do sta-
nu niewyplacalnosci. W zwiagzku z tym, ze dluznicy, decydujac si¢ na
ogloszenie upadtosci, przewaznie nie posiadali juz zadnego majatku,
oraz ze doprowadzenie do stanu niewyptacalnosci czesto wynikato
z ich blednych decyzji zyciowych lub finansowych, ogloszenie upadlo-
$ci konsumenckiej bylo zjawiskiem bardzo rzadkim.

! Ustawa z 5.12.2008 r. o zmianie ustawy — Prawo upadfo$ciowe i naprawcze oraz
ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych, Dz.U. Nr 234, poz. 1572.
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Polityka upadlosciowa w Polsce w sposob zasadniczy zmienila si¢
w marcu 2020 r., gdy weszlta w zycie nowelizacja ustawy lagodzaca
przestanki wymagane do wszczecia postepowania®. Obecnie oglosze-
nie upadlosci konsumenckiej nie jest juz obwarowane wieloma wyma-
ganiami stawianymi diuznikom we wcze$niejszej wersji regulacji.

1.2. Podmioty uprawnione do ztozenia wniosku
o ogtoszenie upadtosci konsumenckiej

Whiosek o ogloszenie upadtosci konsumenckiej moze zosta¢ ztozony
przez dluznika albo kazdego z jego wierzycieli osobistych. Zlozenie
wniosku jest dobrowolne oraz nie jest ograniczone jakimkolwiek limi-
tem czasowym.

1.3. Przestanki ogtoszenia upadtosci
konsumenckiej

Mozliwo$¢ ogloszenia upadlosci konsumenckiej jest obecnie uzalez-
niona od wystapienia po stronie dtuznika trzech przestanek:

a) istnienia stanu niewyplacalnosci,

b) nieprowadzenia dziatalnosci gospodarczej,

¢) posiadania miejsca zwyklego pobytu w Polsce.

1.3.1. Stan niewyptacalnosci

Niewyplacalna jest osoba, ktéra nie jest w stanie wykona¢ swoich
wymagalnych zobowigzan. Zobowigzania stajg sie wymagalne, gdy
nadszedt czas ich spelnienia. W niniejszym poradniku osoba niewy-
placalna, tj. taka, ktorej dotyczy wniosek o ogloszenie upadlosci,
nazywana bedzie dluznikiem.

2 Zob. ustawa z 30.08.2019 r. o zmianie ustawy — Prawo upadfoéciowe oraz niekto-
rych innych ustaw, Dz.U. poz. 1802 ze zm.
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PRZYKLAD

W dniu 5.02.2023 r. Jan Kowalski pozyczyt od Jana Nowaka 10 000 zt. Pozycz-
ka byta pierwsza i jedyna, ktérg Jan Kowalski zaciagnat w swoim zyciu. Mez-
czyzni umowili sie, ze Kowalski odda pienigdze 10.11.2023 r. Jan Kowalski,
cho¢ w chwili brania pozyczki byt pewien, ze ja sptaci, to ze wzgledu na to, ze
10.08.2023 r. pracodawca rozwigzat z nim umowe o prace, stracit mozliwos¢
uregulowania dtugu.

Na podanym przykladzie wida¢, ze Jan Kowalski nie byl w stanie
zwrdci¢ pozyczki juz od 10.08.2023 r., tj. od momentu zwolnienia
z pracy. Czy zatem juz wtedy istnial stan jego niewyplacalnosci? Od-
powiedz brzmi: nie, poniewaz wtedy jeszcze pozyczka nie byla wy-
magalna, tj. nie nadszed! czas jej zaplaty. W zwigzku z powyzszym
stan niewyptacalnosci Jana Kowalskiego nastapil dopiero z uptywem
10.11.2023 r., poniewaz to wlasnie w tym dniu powinien sptaci¢ dlug,
a tego nie uczynil.

W przedstawionej sytuacji moze doj$¢ do ogloszenia upadlosci dtuz-
nika dopiero od 11.11.2023 r. Niektorzy z czytelnikéw moga si¢ za-
stanawia¢, czy Jan Kowalski moze ztozy¢ taki wniosek, nawet jezeli
ma tylko jeden dlug, ktorego nie zaplacil. Na powyzsze pytanie nalezy
odpowiedzie¢: tak, jest taka mozliwo$¢. Kwestia ta uregulowana jest
wprost w przepisach ustawy — Prawo upadiosciowe® i odrdznia oglo-
szenie upadtosci konsumenckiej od upadtosci przedsiebiorcy, ponie-
waz w tym drugim przypadku wymagane jest, aby dluznik posiadat co
najmniej dwoch wierzycieli.

1.3.1.1. Domniemanie niewyptacalnosci

Domniemanie prawne nakfada na sad obowiazek uznania okreslonego
faktu za prawdziwy, gdy ustalone zostanie wystapienie innego faktu®.

3 Zob. art. 4912 ust. 2 ustawy z 28.02.2003 r. — Prawo upadtoéciowe, Dz.U. z 2024 .
poz. 794.

4 Zob. M. Sienko [w:] Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, t. 1, Art. 1-477'6,
red. M. Manowska, Warszawa 2021, art. 234.
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Ustawa — Prawo upadlos$ciowe wprowadza domniemanie prawne ist-
nienia stanu niewyplacalnosci w sytuacji wystgpienia u dtuznika pew-
nych okolicznosci odnoszacych sie do jego majatku. W stosunku do
osoby fizycznej nieprowadzgcej dzialalnosci gospodarczej* domnie-
mywa sie, Ze utracila ona zdolno$¢ do wykonywania swoich wymagal-
nych zobowigzan, gdy opoznienie w wykonaniu jej zobowigzan pie-
nieznych przekracza trzy miesigce.

PRZYKLAD

Jan Kowalski wynajmuje mieszkanie przy ulicy Towarowej 10 w Poznaniu.
Z roztargnienia nie zaptacit trzech rachunkéw za prad, obejmujacych tgcznie
okres trzech miesiecy.

W przedstawionym przykltadzie w stosunku do Jana Kowalskiego po-
wstalo domniemanie jego niewyptacalnosci. Jednakze nie oznacza to
jeszcze, ze jest on osoba niewyplacalng. W przypadku gdy Jan Kowal-
ski nie chcialby, aby w stosunku do niego zostata ogloszona upadtosé,
powinien obali¢ domniemanie zawarte w przepisie, np. wskazujac, ze
chociaz opoznit si¢ z zaplata rachunkow, to przeciez posiada sklad-
niki majatkowe, ktére w kazdym momencie pozwola mu na zaplate
powstatego zobowigzania. W sytuacji gdy Jan Kowalski zachowalby
sie biernie, to w zwigzku z istnieniem domniemania, ktérego istnienia
skutecznie nie zaprzeczyl, istniataby podstawa do stwierdzenia jego
niewyplacalnosci.

1.3.2. Nieprowadzenie dziatalnosci gospodarczej

Mozliwos$¢ ogloszenia upadlosci konsumenckiej mozliwa jest jedynie
w stosunku do dluznika, ktéry nie prowadzi dzialalnosci gospodar-
czej. W przypadku gdy taka dziatalno$¢ nigdy nie byla prowadzona
przez osobe objeta wnioskiem, nie ulega watpliwosci, Ze spelnia ona
powyzszy warunek. Natomiast w przypadku gdy diuznik kiedykol-
wiek prowadzil takg dzialalno$¢, przed ztozeniem wniosku powinien
upewnic sie, ze zostala ona wykreslona z rejestru. W zaleznosci od

° Inaczej: ,,konsumenta”
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formy prowadzonej dzialalnosci mogla ona podlega¢ zarejestrowaniu
w CEIDG® albo KRS.

Status dzialalnosci mozna sprawdzi¢ na stronach internetowych tych
rejestréws. Zeby moc przyjaé, ze dtuznik nie prowadzi dziatalnosci
gospodarczej, po wpisaniu nazwy, pod ktdrg byta prowadzona, jej sta-
tus w rejestrze powinien si¢ pokaza¢ jako ,wykreslony”. Dopiero w ta-
kim wypadku mozliwe jest ztozenie wniosku o ogloszenie upadiosci
konsumenckiej.

1.3.2.1. Zawieszenie prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej

Zawieszenie prowadzenia dzialalnosci gospodarczej uniemozliwia
ogtoszenie upadiosci konsumenckiej. W pismiennictwie jednoznacz-
nie przyjmuje sie, ze w takiej sytuacji dluznik prowadzi dziatalno$¢
gospodarcza, ale po prostu przez okreslony czas zaprzestal wykony-
wania obowigzkow zwigzanych z jej prowadzeniem”.

1.3.2.2. Posiadanie statusu wspolnika w spétce

Bycie wspdlnikiem w spoélce nie wylacza mozliwosci ogloszenia upad-
to$ci dtuznika, pod warunkiem ze nie jest wspdlnikiem spotki jawnej,
partnerskiej, komandytowej lub komandytowo-akcyjnej i odpowiada
za zobowigzania tej spotki bez ograniczenia calym swoim majatkiem.
W przypadku zaistnienia jednej z wyzej wymienionych sytuacji diuz-
nik nie moze oglosi¢ upadlosci konsumenckiej. Moze natomiast zlo-
zy¢ wniosek o ogloszenie upadtosci w klasycznym trybie zarezerwo-
wanym dla przedsigbiorcow.

¢ Centralna Ewidencja i Informacja o Dziatalnosci Gospodarczej.

7 Krajowy Rejestr Sagdowy.

8 Zob. https://aplikacja.ceidg.gov.pl/ceidg/ceidg.public.ui/search.aspx oraz https://
ekrs.ms.gov.pl/web/wyszukiwarka-krs/strona-glowna/.

? Zob. P. Janda [w:] Prawo upadtosciowe. Komentarz, Warszawa 2023, art. 4911,



Publikacja szczeg6towo omawia procedure zwigzana ze sktadaniem
wniosku o ogtoszenie upadtosci.

Przedstawiono w niej m.in.:

« kluczowe przestanki, ktore musza zostac spetnione, aby dtuznik mogt
ubiegac sie o rozpoczecie procedury upadtosciowej;

« skutki ogtoszenia upadtosci, zarowno w kontekscie osoby dtuznika, jak
i jego majatku;

+ obowiazki naktadane na dtuznika oraz przebieg postepowania upadto-
Sciowego, w tym konsekwencje jego zakonczenia.

W opracowaniu uwzgledniono takze proces sktadania wniosku o ogtoszenie
upadtosci za posrednictwem Krajowego Rejestru Zadtuzonych. Autor
wskazuje korzysci ptynace z elektronicznej formy sktadania wniosku oraz
specyficzne wymogi prawne i techniczne z tym zwiagzane.

Ksigzka przeznaczona jest przede wszystkim dla oséb znajdujacych sie
w stanie niewyptacalnosci oraz dla adwokatéw, radcoéw prawnych, sedziéw
i doradcow podatkowych. Zainteresuje rowniez doradcow restrukturyza-
cyjnych, dostarczajac im szczegdtowych informacji na temat prowadzenia
postepowania upadtosciowego.

Btazej Jaracz - asesor sagdowy w Sadzie Rejonowym dla todzi Srédmiecia;

doktorant w Szkole Doktorskiej Nauk Spotecznych Uniwersytetu tddzkiego;

posiada wieloletnie doSwiadczenie w orzekaniu w sprawach upadtoscio-
wych i restrukturyzacyjnych, szczegblna uwage poswieca prowadzeniu

konsumenckich postepowan upadtosciowych, co znajduje odzwierciedle-
nie w jego licznych publikacjach naukowych.
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