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Wstep

Komentarz jest szczegétowym omoéwieniem mediacji w postgpowaniu
cywilnym po zmianach wprowadzonych nowelg z dnia 10 wrzesnia
2015 r. (Dz. U. poz. 1595, dalej: nowela z dnia 10 wrzes$nia 2015 r.) oraz
wydanych na jej podstawie aktéw wykonawczych. Zmiany wprowadzo-
ne tg nowela legly u podstaw napisania niniejszej publikacji. Komen-
tarz skierowany jest zaréwno do prawnikéw zawodowo zajmujgcych
sie mediacjg (sedziéw, adwokatow, radcéw prawnych), jak i do samych
mediatoréw.

Celem komentarza jest przedstawienie instytucji mediacji w sprawach
cywilnych, z odwolaniem sie do wszystkich przepiséw kodeksu poste-
powania cywilnego oraz innych ustaw, a takze aktow wykonawczych,
ktére tej instytucji dotycza i dla niej majg znaczenie, z uwzglednieniem
przepisow dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/52/WE
z dnia 21 maja 2008 r. w sprawie niektorych aspektéw mediacji w spra-
wach cywilnych i handlowych (Dz. Urz. UE L 136 z 24.03.2009, s. 3,
dalej: dyrektywa 2008/52/WE). Oméwiono zaréwno kwestie zwigzane
z mediacja umowna (charakter i zawarcie umowy o mediacje itp.), jak
i mediacja na skutek skierowania sadu (postanowienie sadu itp.), uj-
mujac wszystkie aspekty majace zwigzek z tg instytucja, tj. np. kwali-
fikacje mediatorow, skutki wszczecia mediacji, postepowanie dotyczace
zatwierdzenia ugody mediacyjnej, udzial w mediacji pelnomocnikéw
profesjonalnych oraz koszty zwigzane z ich udzialem. Podzial zastoso-
wany w komentarzu odpowiada kolejnosci i redakcji przepiséw kodek-
sowych regulujacych mediacje, przy czym podporzadkowanie poszcze-

Katarzyna Antolak-Szymanski, Olga M. Piaskowska 13



Wstep

gllnych zagadnien ujetych w ramach oméwienia kolejnych przepisow
oraz ich podzial jest subiektywnym wyborem autorek. Zaprezentowana
struktura tekstu ma takze ulatwi¢ Czytelnikom znalezienie interesu-
jacych ich kwestii.

Wprowadzenie instytucji mediacji do kodeksu postepowania cywilne-
go bylo wyjsciem naprzeciw zaréwno europejskim, jak i §wiatowym
tendencjom®.

Mediacja w sprawach cywilnych moze stuzy¢ réwniez lepszej realiza-
cji praw podmiotowych stron przez wigkszy wplyw na rozstrzygniecie
sprawy oraz szybsze i tafisze zakonczenie sporu. Pomimo ze mediacja
miala, w zalozeniu ustawodawcy, stanowi¢ korzystne rozwigzanie dla
stron zamiast dlugotrwatego procesu sagdowego, to nadal nie jest po-
wszechnie wykorzystywana, o czym $wiadczg prowadzone przez Mi-
nisterstwo Sprawiedliwo$ci statystyki®.

Wprowadzone nowelg z dnia 10 wrze$nia 2015 r. zmiany dotyczace
postepowania mediacyjnego, zgodnie z zalozeniami projektodawcy,
maja przyczynic¢ si¢ do szerszego korzystania z mediacji w sprawach
cywilnych, cho¢ nadal mediacja pozostaje dobrowolna. Warto wska-
zaé, ze pomimo pozytywnej oceny checi rozpowszechnienia media-
cji w sprawach cywilnych, zmiany wprowadzone przez ustawodawce
- cho¢ zmierzajagce w dobrym kierunku - nie sg wolne od niedosko-
nalosci. Wprawdzie mediacja pozostaje nadal nieformalnym sposobem
rozwigzania sporu, ale brak wyraznych uregulowan niektérych kwe-
stii i problemdéw badz szczatkowe ich uregulowanie (cho¢by w zakresie

M. Pazdan, O mediacji i projekcie jej unormowania w Polsce, Rejent 2004, nr 2,s.9in.
Por. rekomendacj¢ Komitetu Ministréw Rady Europy nr 10 z 2002 r., ktéra dotyczy me-
diacji w sprawach cywilnych; w 2002 r. Komisja Europejska wydata tzw. Zielong ksigge
o alternatywnym rozwigzywaniu sporéw w prawie cywilnym i gospodarczym (Zielona
ksiega o ADR); w dniu 2 lipca 2004 r. zostal przyjety Europejski Kodeks Postepowania
Mediatora (http://ec.europa.eu/civiljustice/adr/adr_ec_code_conduct_pl.pdf); w dniu
21 maja 2008 r. Komisja Europejska przyjeta dyrektywe Parlamentu Europejskiego
i Rady 2008/52/WE w sprawie niektorych aspektéw mediacji w sprawach cywilnych
i handlowych.

2 www.isws.ms.gov.pl.
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mozliwoséci zmiany osoby mediatora w toku mediacji czy ewentualnej
odpowiedzialnoéci mediatora), nie bedzie zapewne sprzyjato jednoli-
temu rozwojowi tej instytucji.

Analizujac wprowadzone zmiany, mozna postawic teze, ze ustawodaw-
ca zauwazyl, iz niewielkie wykorzystanie tej formy rozwigzania spo-
row jest przede wszystkim wynikiem braku spolecznej §wiadomosci
w tym zakresie. Przyszla ocena wprowadzonych regulacji, oferujacych
wiele rozwiazan w zakresie informacji i zachecania stron do korzy-
stania z mediacji, pokaze, czy ustawodawca osiaggnal zamierzony cel.
Wprowadzone zmiany nakladajg na sad rozpoznajacy sprawe dodat-
kowe powinnosci lub obowiazki zwigzane z zalozonym przez projek-
todawce celem rozpowszechnienia wiedzy o mediacji w sprawach cy-
wilnych (np. zmiana art. 10, 1838, 210 k.p.c.). Na chwile obecna nie ma
mozliwosci oceny, czy cel ten zostanie zrealizowany. Nie budzi jednak
watpliwoéci, Ze zmiany dotyczace postepowania mediacyjnego wplyna
na funkcjonowanie tej formy rozwigzywania sporu w polskim proce-
sie cywilnym.

Katarzyna Antolak-Szymanski, Olga M. Piaskowska 15






Wprowadzenie do mediacji
w postepowaniu cywilnym

Zagadnienie wspolczesnej instytucji mediacji w sprawach cywilnych
jest w Polsce popularnym tematem, odkad dnia 10 grudnia 2005 r. we-
szty w zycie przepisy dotyczace mediacji w sprawach cywilnych. Po-
mimo jednak zainteresowania ta nowa metoda rozwigzywania sporéow
o charakterze cywilnym, nie jest ona powszechnie wykorzystywana.
Stosunkowo niewielka popularnoscia cieszy sie mediacja zaréwno
wsrdd stron spordéw, jak i sagdow, ktore majg mozliwos¢ skierowania
stron do mediacji. Jednym z zasadniczych celéw wprowadzenia me-
diacji w Polsce bylo niewatpliwie dazenie do odcigzenia sadownictwa
panstwowego.

Wprowadzenie do kodeksu postepowania cywilnego uregulowan doty-
czacych mediacji bylo waznym krokiem w kierunku upowszechniania
tej metody rozwigzywania spordw. Jak wynika z uzasadnienia projektu
noweli z dnia 28 lipca 2005 r., zamiarem ustawodawcy byto umozli-
wienie stronom stosunkéw cywilnoprawnych jak najszerszego korzy-
stania z mediacji.

Mediacja wspdlczesna znana jest w polskim systemie prawnym, po-
niewaz wystepuje w rozwigzywaniu sporéow zbiorowych z zakresu
prawa pracy, postepowaniu karnym, postepowaniu w sprawach nie-
letnich oraz postepowaniu sadowoadministracyjnym. Pomigdzy tymi
regulacjami a mediacja w sprawach cywilnych wystepuja jednak roz-
nice wynikajace w gléwnej mierze z prywatnoprawnego charakteru

Katarzyna Antolak-Szymanski, Olga M. Piaskowska 17



Wprowadzenie do mediacji w postepowaniu cywilnym

spraw podlegajacych mediacjom cywilnym. Zréznicowanie pomiedzy
mediacjg w sprawach karnych i cywilnych przejawia sie takze w celu,
jakiemu postepowanie to w gltéwnej mierze stuzy. W postepowaniu
karnym istotny cel mediacji to doprowadzenie do pojednania stron (t¢
funkcje pelni mediacja takze w postepowaniu cywilnym, szczegélnie
w sprawach rodzinnych), a przede wszystkim zapobiezenie tzw. wtor-
nej wiktymizacji, na co w doktrynie zwraca si¢ szczegélng uwage
(tzw. model sprawiedliwosci naprawczej)*.

Termin ,,mediacja” pochodzi od lacinskiego stowa mediatio, co oznacza
posrednictwo*. Natomiast po tacinie medius oznacza kogos bedacego
posrodku, posredniczgcego®. Stad tez, miedzy innymi, mozemy wnio-
skowa¢, ze historyczng rolag mediatora byto posrednictwo pomiedzy
stronami sporu w okreslonym celu: osiggniecia rozwigzania. W og6l-
nej definicji stwierdza si¢, ze mediacja jest to postepowanie, w ktérym
osoba trzecia zwana mediatorem pomaga i zacheca strony do rozwig-
zania sporu®.

Interpretacja i wykorzystanie mediacji ulegato zmianom na przestrzeni
wiekow, stad tez pojecie to byto w réznych momentach historycznych
oraz w réznych rejonach $wiata rozumiane nieco inaczej.

Wspdlczesnie mediacja jest definiowana jako jedna ze stosowanych
form Alternative Dispute Resolution, co w polskim ttumaczeniu jest
odpowiednikiem alternatywnych sposobdéw rozwigzywania sporow.

3 E. Bienkkowska, B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wojcik, Postgpowanie mediacyjne w nowej
kodyfikacji karnej (w:) Nowa kodyfikacja karna. Krétkie komentarze. Kodeks postepowa-
nia karnego, nr 14, Warszawa 1998. Zob. takze W. Zalewski, Sprawiedliwosé naprawcza.
Poczgtek ewolucji polskiego prawa karnego?, Gdansk 2006.

* Wielka Encyklopedia Prawa, red. E. Smoktunowicz, Warszawa 2000, s. 440.

5 K. Kumaniecki, Stownik tacirisko-polski, Warszawa 1986, s. 305.

¢ Nalezy podkresli¢ przy tym ztozonoé¢ procesu formutowania definicji mediacji, ktory
musi by¢ poprzedzony rozwazaniami natury prawnej. Jak stusznie podkresla A. Wach,
przy przedstawianiu definicji mediacji niezmiernie wazna role odgrywa historyczny
rodowdd tej procedury, a takze znaczenie, jakie jest nadawane tej instytucji w poszcze-
golnych dziedzinach prawa. A. Wach, Alternatywne formy rozwigzywania sporéw spor-
towych, ‘Warszawa 2005, s. 222 i n.
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Wprowadzenie do mediacji w postepowaniu cywilnym

Od pierwszych liter anglojezycznego terminu utworzono powszechnie
uzywany skrot: ADR’.

Terminologia ADR zaczeta funkcjonowaé w ustawodawstwie Standw
Zjednoczonych juz w latach 70. XX w. i od tego czasu to pojecie zaczeto
stosowaé powszechnie. Ruch ADR powstatl w poszukiwaniu alterna-
tywy wobec sagddéw w rozwigzywaniu sporéw i jako takie pojecie roz-
poczat swoje funkcjonowanie. Stad tez nazwa ADR byta od poczatku
rozumiana jako alternatywne w stosunku do postepowania sadowe-
go sposoby rozwigzywania sporéw. Wypada si¢ zgodzi¢ z pogladami
doktryny, ktore wskazujg na kontrowersje, jakie wywotluje okreslenie
form ADR jako alternatywnych w stosunku do procesu sadowego, gdyz
wowczas proces sadowy wydaje sie by¢ podstawowg metodg rozstrzy-
gania spordw, a tymczasem powinien by¢ wyj$ciem ostatecznym z sy-
tuacji konfliktowe;j®.

Metody ADR to cala gama form, ktére ksztaltowaty sie¢ w réznym cza-
sie, z r6znorodnym nasileniem, z tym ze wiele z nich powstalo i jest
charakterystycznych jedynie dla amerykanskiego systemu prawne-

Szerzej na temat terminologii oraz wyodrebnienia alternatywnych form rozwigzywania
sporéw prawnych i definicji ADR m.in.: E. Gmurzynska, Mediacja w sprawach cywil-
nych w amerykatiskim systemie prawnym — zastosowanie w Europie i w Polsce, Warsza-
wa 2007, s. 8; R. Morek, ADR - alternatywne metody rozwigzywania sporéw w sprawach
gospodarczych, Warszawa 2004, s. 75; K.K. Kovach, Mediation: Principles and Practice,
Saint Paul 2004, s. 14; A. Wach, Alternatywne formy...,s. 114in.

Z. Kmieciak, Mediacja i koncyliacja w prawie administracyjnym, Krakéw 2004, s. 23;
A. Wach, Alternatywne formy..., s. 122 i n., ktéry twierdzi, ze ADR wystepuje w trzech
roznych znaczeniach: po pierwsze, sa to wszelkie rodzaje postepowania sadowego alter-
natywne wobec procesu sadowego, w tym np. postepowanie odrebne; po drugie, ADR to
sposoby realizacji sadowego postepowania cywilnego, ktére nie zmierzaja bezposrednio
do adjudykacyjnego jego zakonczenia, czyli wszelkie czynnosci sedziego polegajace na
podejmowaniu czynnoéci w celu pojednania stron; wreszcie trzecie znaczenie ADR
podane przez autora to wszelkie pozasagdowe formy rozwigzywania sporéw prawnych,
przy czym wydaje sie stuszne, iz jest to znaczenie terminu ADR, ktdre nalezy przyjacé
jako wlasciwe do postugiwania sie dla okreslenia opisywanych alternatywnych form
rozwigzywania sporow. Por. réwniez L. Morawski, Proces sgdowy a instytucje alterna-
tywne (na przyktadzie sporow cywilnych), PiP 1993, z. 1, s. 12-24.
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Katarzyna Antolak-Szymanski — doktor nauk prawnych; radca prawny, mediator, asystent
sedziego Sadu Najwyzszego w Izbie Pracy, Ubezpieczen Spotecznych i Spraw Publicznych, adiunkt
na Wydziale Prawa Uniwersytetu Humanistycznospotecznego SWPS w Warszawie; autorka
i wspotautorka publikacji z zakresu mediacji oraz prawa pracy (Ustawa o Paristwowej Inspekcji
Pracy. Komentarz, 2016; Pozasgdowe sposoby rozwigzywania sporéw pracowniczych, 2015).

Olga Maria Piaskowska — doktor nauk prawnych; adwokat, starszy asystent sedziego Sadu
Najwyzszego w Izbie Cywilnej, adiunkt na Wydziale Prawa Uniwersytetu Humanistycznospo-
tecznego SWPS w Warszawie; autorka i wspéfautorka publikacji z zakresu procedury karnej,
postepowania cywilnego i organizacji wymiaru sprawiedliwosci (Przewlekfos¢ postepowania w spra-
wach cywilnych, 2016; Znaczenie rozstrzygnie¢ administracyjnych w procesie karnym, 2014).

W komentarzu szczegélowo omoéwiono mediacje w postepowaniu cywilnym po zmianach
wprowadzonych nowela z dnia 10 wrze$nia 2015 r. oraz wydanymi na jej podstawie aktami
wykonawczymi, z uwzglednieniem przepiséw dyrektywy w sprawie niektorych aspektow
mediacji w sprawach cywilnych i handlowych. Przedstawiono zaréwno kwestie zwigzane
z mediacjg umowna, jak i mediacjg na skutek skierowania sadu, ujmujac wszystkie aspekty
majace zwiazek z tg instytucja, m.in.: kwalifikacje mediatoréow, skutki wszczecia mediacji,
postepowanie dotyczace zatwierdzenia ugody mediacyjnej, udzial w mediacji pelnomoc-
nikéw profesjonalnych, koszty zwigzane z ich udziatem.

Publikacja skierowana jest zaréwno do prawnikéw zawodowo zajmujacych sie mediacja
—sedziow, adwokatdw, radcéw prawnych - jak i do samych mediatorow.

»Opracowanie (...) jest oczekiwang na rynku wydawniczym pozycja, majaca niezaprzeczalny
walor praktyczny zaréwno dla sedziéw, mediatoréw, jak i dla zastepcow procesowych oraz
stron postepowan. (...) W komentarzu zostaly zawarte odpowiedzi na szereg pytan doty-
czacych praktyki stosowania prawa po wejsciu w zycie zmian w 2015 r. Praktyczna analiza
przepisow zostata dokonana na tle powolania aksjologicznych podstaw ich obowiazywania,
dzieki czemu komentarz stanowi doskonate narzedzie do samodzielnej interpretacji przepi-
s6w na tle obowigzujacego sytemu prawa. Wielka warto$cig komentarza jest takze rozpatry-
wanie polskich regulacji postepowania mediacyjnego w sprawach cywilnych na tle przepi-
sow unijnych i stanowionych przez Rade Europy, a takze pewne elementy komparatystyczne,
ktore zostaty ujete w publikacji”.

Dr hab. Magdalena Tabernacka
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