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Rozdział I
Podstawowe pojęcia postępowania 

cywilnego oraz podstawowe informacje 
o sądach rozpoznających sprawy 

cywilne
Rozdział I. Podstawowe pojęcia postępowania cywilnego…

	

1
Co to jest prawo cywilne procesowe oraz postępowanie 
cywilne?

Najogólniejsza odpowiedź na to pytanie brzmi, iż prawo procesowe 
cywilne jest to zespół norm prawnych regulujących czynności 
sądów, stron oraz innych podmiotów, których celem jest rozpo-
znanie i  rozstrzygnięcie sprawy cywilnej. Definicja ta, jak się można 
łatwo zorientować, odwołuje się do pojęcia sprawy cywilnej, o  czym 
jeszcze poniżej.

W  ujęciu teoretycznoprawnym dzielimy normy prawne m.in. ze 
względu na ich funkcję i  adresata oraz przedmiot regulacji. W  ten 
sposób otrzymujemy podział na prawo materialne, adresowane do 
ogółu podmiotów i regulujące stosunki między nimi zachodzące, oraz 
prawo procesowe (formalne), adresowane do tych podmiotów, które 
uczestniczą w  urzędowych działaniach zmierzających do przywró-
cenia ładu w zakłóconych stosunkach materialnoprawnych lub do za-
łatwienia innej kwestii prawnej skierowanej na drogę postępowania 
cywilnego. Procedura cywilna jako gałąź prawa wyróżnia się zatem 
swoistą grupą adresatów (są nimi podmioty biorące udział w  sporze 
sądowym, czyli w sprawie cywilnej) oraz swoistą funkcją. Nie reguluje 
ona bowiem bezpośrednio zachodzących pomiędzy podmiotami sto-
sunków prawnych, ale normuje ich starania, aby te stosunki prawne 
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w  razie ich naruszenia ponownie uporządkować i  zapewnić osobom 
dotkniętym naruszeniami ochronę prawną. Normy prawa cywilnego 
procesowego w przeważającej większości mają charakter iuris cogentis, 
natomiast prawo cywilne materialne w  znacznym stopniu należy do 
ius dispositivum.

Jeżeli dokonamy podziału norm prawnych na prawo publiczne i prawo 
prywatne, to niewątpliwie prawo procesowe cywilne przypiszemy 
do prawa publicznego, a prawo cywilne zaliczymy do prawa prywat-
nego.

Postępowanie cywilne natomiast (ale nie: prawo postępowania cy-
wilnego czy też prawo cywilne procesowe) to ogół czynności i postę-
powań sądu, stron i innych osób, których celem jest udzielenie ochrony 
prawnej przez rozpoznanie i  rozstrzygnięcie konkretnej sprawy cy-
wilnej. Postępowanie cywilne można też zdefiniować jako ogół postę-
powań sądowych i pozasądowych, których przedmiotem rozpoznania 
jest sprawa cywilna w rozumieniu art. 1 k.p.c.

Trzeba zauważyć, że z postępowaniem cywilnym mamy do czynienia 
także wówczas, gdy osobie wszczynającej postępowanie jedynie wy-
daje się, że jej prawa podmiotowe zostały naruszone, a  następnie 
sąd dochodzi do wniosku, że do takiego naruszenia nie doszło. 
W tej sytuacji sąd oddala żądanie udzielenia ochrony prawnej, czyli 
powództwo (lub w  postępowaniu nieprocesowym – wniosek). Nie 
oznacza to wcale, że nikt nie otrzymuje w  takiej sprawie ochrony 
prawnej, gdyż właśnie sąd udziela jej przeciwnikowi osoby wszczy-
nającej postępowanie, tj. udziela jej pozwanemu (lub w  postępo-
waniu nieprocesowym – uczestnikom tego postępowania). Nie można 
też wykluczyć wykorzystywania postępowania cywilnego do celów 
niezgodnych z prawem (in fraudem legis). Wówczas także będzie się 
toczyć postępowanie cywilne w takiej sprawie, ale powinno się ono 
zakończyć orzeczeniem odmawiającym udzielenia ochrony prawnej, 
czyli orzeczeniem oddalającym i obciążającym przegranego powoda 
(wnioskodawcę) kosztami postępowania.

Sprowadzanie pojęcia postępowania cywilnego tylko do postępowania 
toczącego się przed sądem jest pewnym uproszczeniem, aczkolwiek 
znakomita większość wszystkich spraw cywilnych prowadzona jest 
przed sądem lub z udziałem sądu. Pojęciem postępowania cywilnego 
(pozasądowego) obejmujemy bowiem także postępowanie przed są-
dami polubownymi, które nie są sądami państwowymi, tj. sądami 
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w  rozumieniu art.  173–177 Konstytucji RP, oraz postępowanie przed 
komisjami pojednawczymi do spraw pracy, o  których mowa w  ko-
deksie pracy. Postępowaniem cywilnym jest również postępowanie 
przed mediatorem, który nie jest przecież organem sądowym. Liczne 
postępowania cywilne egzekucyjne toczą się wyłącznie przed komor-
nikiem sądowym, który także nie jest sądem, chociaż jest organem eg-
zekucji sądowej.

Nie należy jednak zawężać pojęcia postępowania cywilnego wyłącznie 
do rozpoznawania sporów cywilnych. Sądy w wielu sprawach, szcze-
gólnie w sprawach prowadzonych w trybie nieprocesowym, sprawują 
inne funkcje aniżeli rozstrzyganie sporów. Niekiedy prowadzą czyn-
ności zastępujące organy administracyjne (np. orzekają w przedmiocie 
aktów stanu cywilnego), wydają zezwolenia (np. na wcześniejsze za-
wieranie małżeństw przez kobiety, a sądy opiekuńcze zezwalają przed-
stawicielom ustawowym dziecka na konkretne czynności w stosunku 
do osoby dziecka i jego majątku); sądy decydują – na żądanie wyborcy 
– o umieszczeniu go na liście wyborców bądź jego wykreśleniu; sądy 
prowadzą też rejestr przedsiębiorców, zwany Krajowym Rejestrem Są-
dowym, oraz niektóre inne rejestry (np. rejestr nieruchomości, czyli 
księgi wieczyste).
	

2
Jakie są funkcje postępowania cywilnego?

Przez długi czas głoszono w  doktrynie pogląd, że postępowanie cy-
wilne pełni funkcję służebną (pomocniczą) wobec prawa cywilnego 
materialnego oraz wobec innych określonych gałęzi prawa material-
nego (prawa rodzinnego i opiekuńczego, prawa pracy, prawa o aktach 
stanu cywilnego, prawa handlowego, prawa ubezpieczeń społecznych), 
na podstawie których sądy wydają swoje orzeczenia. Istotne było je-
dynie to, aby przedmiotem rozstrzygnięcia sądowego w postępowaniu 
cywilnym była sprawa cywilna (zob. niżej). Według tej koncepcji 
postępowanie cywilne wszczyna się wówczas, gdy dochodzi do za-
kłócenia prawidłowego stosowania czy wykonywania norm prawa cy-
wilnego lub niektórych innych norm prawa materialnego. Do tego do-
chodzi cały obszar działalności administracyjnej i  rejestrowej sądów, 
która też jest realizowana w postępowaniu cywilnym, np. wydawanie 
zezwoleń w  sprawach opiekuńczych, ustanawianie kuratorów, przyj-
mowanie przedmiotu świadczenia do depozytu sądowego, zakładanie 
ksiąg wieczystych i ich prowadzenie.
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