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Wstep

Dnia 8 grudnia 2014 r. na Wydziale Prawa i Administracji UMCS od-
byta sie miedzynarodowa konferencja naukowa pt. ,Eutanazja”, zorgani-
zowana przez Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci oraz Katedre Prawa Kar-
nego i Kryminologii WPiA UMCS w ramach VI Lubelskiego Seminarium
Karnistycznego. Przedmiotem poprzednich seminariéw byta problematy-
ka bigamii (I), pornografii (II), przestepstwa zgwalcenia (III), przestepstw
przeciwko czci i nietykalnosci cielesnej (IV), prostytucji (V). Niniejsza pub-
likacja zawiera referaty przedstawione na konferencji.

W trakcie czterech sesji zaprezentowano 15 referatéw, w ktorych przed-
stawiono zagadnienie eutanazji w r6znych aspektach.

Sesji pierwszej przewodniczyl prof. dr hab. M. Mozgawa (UMCS Lub-
lin, IWS Warszawa). Uczestnicy wystuchali nastepujacych referatéw: ,Po-
jecie i rodzaje eutanazji” dr K. Nazar-Gutowskiej (UMCS Lublin); ,Euta-
nazja — Etikettschwindel a prawo do dobrej §mierci” prof. dr hab. M. Platek
(UW); ,Zagadnienie eutanazji w nowozytnych kodeksach karnych obowia-
zujacych na ziemiach polskich w XIXi XX w.” dr K. Dabrowskiego (UMCS
Lublin); ,Zabdjstwo eutanatyczne w polskiej legislacjii orzecznictwie Sadu
Najwyzszego” sedziego Sadu Najwyzszego W. Kozielewicza.

W drugiej czesci konferenciji obradom przewodniczyt sedzia Sadu Naj-
wyzszego W. Kozielewicz, a przedstawiono nastepujace referaty: ,Ustawo-
we znamiona zabdjstwa eutanatycznego” dr A. Michalskiej-Warias (UMCS
Lublin); ,Znamie wspdtczucia dla ofiary jako przestanka eutanaziji” se-
dziego Sadu Najwyzszego prof. dra hab. J. Sobczaka (SWPS Warszawa);
,Butanazja a udzial w samobojstwie (uwagi na tle art. 151 k.k.)” dr P. Ko-
ztowskiej-Kalisz (UMCS Lublin).

W trzeciej sesji, ktorej przewodniczyla prof. dr hab. M. Platek, referaty
wyglosili: dr S. Hyps (KUL) ,Eutanazja jako okoliczno$¢ wylaczajaca odpo-
wiedzialno$¢ karna w wybranych parnistwach”; prof. dr hab. K. Wiak (KUL).
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,Eutanazja jako uprzywilejowany typ zabdjstwa — analiza prawno poréw-
nawcza”; dr M. Kulik (UMCS Lublin) ,Eutanazja czynna jako podstawowy
lub kwalifikowany typ zabdjstwa w wybranych pafistwach”; dr hab. W. Na-
wrockiidr M. Senko (Wydziat Prawa Lwowskiego Panistwowego Uniwer-
sytetu Spraw Wewnetrznych) ,Ocena karnoprawna eutanazji na Ukrainie”.

Czwartej sesji konferencji, przewodniczyt sedzia Sadu Najwyzszego
prof. dr hab. J. Sobczak, przedstawiono na niej nastepujace referaty: ,«Pra-
wo do godnej Smierci» w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka” prof. dr hab. M. Wasek-Wiaderek (KUL); ,Zabdjstwo eutana-
tyczne (préba badar empirycznych)” prof. dra hab. M. Mozgawy (UMCS
Lublin, IWS Warszawa); ,Spoleczne spostrzeganie eutanazji na podsta-
wie badania postaw studentéw UMCS z wybranych kierunkéw studiéw”
dr M. Budyn-Kulik (UMCS Lublin, IWS Warszawa); ,Zabdjstwo eutana-
tyczne spadkodawcy albo jednej z najblizszych mu os6b jako przyczyna
pozbawienia korzysci ze spadku” dr hab. H. Witczak (KUL).

Temat konferencji, ktéry od lat stanowi przedmiot dyskusji teoretycz-
nych, zostal ukazany przez referentéw w sposob interesujacy i wnikliwy.
Zagadnienie eutanazji przedstawiono wieloptaszczyznowo, cho¢ oczywi-
$cie nie byto mozliwe wyczerpanie calosci zagadnien zwiazanych z przed-
miotem seminarium. Mam jednak nadzieje, ze problematyka ta zostata
przyblizona uczestnikom konferenciji (a teraz réwniez i czytelnikom) i by¢
moze cho¢ w pewnym stopniu przyczyni sie do kontynuacji rozwazan
w tym zakresie w polskim pismiennictwie karnistycznym. Jak zawsze —
przedstawiajac kolejne materialy konferencyjne — wierze, Ze spotkaja sie
one z dobrym odbiorem przez Czytelnikéw. Jednoczes$nie pozwalam so-
bie juz teraz zaprosi¢ na kolejne (VII) seminarium karnistyczne, ktére od-
bedzie sie w grudniu 2015 r. (bedzie po$wiecone problematyce niemniej
interesujacej niz poprzednie spotkania).



Katarzyna Nazar-Gutowska

Pojecie i rodzaje eutanazji

Etymologicznie termin ,eutanazja” wywodzi sie z jezyka greckiego
i oznacza ,dobra $Smier¢”, ,Smier¢ spokojng”, ,$mier¢ szczesliwg” (eu — do-
bry, fagodny, thanatos — $mierc)".

Pojecie eutanazji po raz pierwszy pojawil sie w V w. p.n.e. w kome-
dii Kratinosa (o nieznanym tytule) na okreélenie osoby ,majacej dobra
$mier¢”, bez blizszego jednak wskazania czym owa ,dobra $mier¢” miataby
sie wyrézniac. Nastepnie (100 lat péZniej) poeta Meander uzyt tego terminu
w znaczeniu ,fatwej $mierci”, bedacej efektem posiadania odpowiedniego
dystansu do zycia. Krytycznie odnidst sie on do starosci, twierdzac, ze ,ten,
kogo kochaja bogowie, umiera mtodo”. Wobec tego dobra $mier¢ to Smier¢
wczesna, na ktora nie nalezy pasywnie czeka¢, bo moze by¢ §miercia z wy-
boru®. Terminem euthanated postuzyt sie tez Polibiusz, méwiac o ,$mierci
z honorem” kréla Sparty — Kleomenesa, ktéry w obliczu dostania sie w rece
wrogow postanowit walczy¢ za wszelka cene, a znalazlszy sie w sytuacji
przymusowej, popelnil samobéjstwo’. Pojecie eutanazji znane byto réw-
niez w kulturze rzymskiej. Cyceron (w liScie do Attieusa) okreglat eutana-
zje jako ,$mieré honorowa, stawna i petna godnosci™.

Zkolei Platon, twérca koncepcji idealnego systemu spotecznego, dora-
dzal, aby w przypadku zapadniecia kogokolwiek na nieuleczalng, $miertel-

! Tak eutanazje rozumiat A. Schopenhauer; zob. tenze, Aforyzmy o mgdrodci Zycia, thum. J. Gare-
wicz, Warszawa 1970, s. 271.

2 R. Citowicz, Prawnokarne aspekty ochrony zycia cztowieka a prawo do godnej $mierci, Warszawa 2006,
s. 30.

* Polibiusz, Dzieje, thum. S. Hammer, t. 1, Ossolineum 1957, s. 271.

* K. Toeplitz, Teologiczne kontrowersje wokdt eutanazji, Etyka 1975, nr 14, s. 119.
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Katarzyna Nazar-Gutowska

na chorobe lekarze nie udzielali mu pomocy. Jego zdaniem wywotana tym
zaniechaniem $mier¢ bedzie korzystniejsza zaréwno dla samej jednostki,
dla ktérej dtugotrwate schorzenie réwnatoby sie udreczeniu, jak i dla calej
spotecznosci, wzgledem ktorej chora jednostka pozostaje bezproduktyw-
na’. Poglady Platona uznaje sie niekiedy za pierwowzor eutanazji biernej,
cho¢ on sam nie postuzyt sie takim czy nawet zblizonym okresleniem®.
Po raz pierwszy rzeczownika ,eutanazja” uzyt okoto 300 r. p.n.e. Posid-
dippos, aleiw tym przypadku bez okreslenia sensu owej ,dobrej Smierci”.
Jak widac wiec, w starozytnosci za ,dobra $mier¢” uwazano $mierc szybka
i pozbawiona cierpienia. Miata by¢ ona wynikiem dobrego, godnego, od-
waznego i cnotliwego umierania (,prawa $mier¢”) nie wigzano jej ze $mier-
cig samobojcza. Wobec braku informacji Zrédtowych, mozna przypuszczaé,
ze samobdjstwa z powodu ciezkiej choroby w czasach antycznych byty
rzadkie. Dopiero stoicy mianem ,dobrej Smierci” zaczeli okresla¢ zakon-
czenie zycia przez medrca w odpowiedni sposéb i w odpowiednim mo-
mencie, niezalezZnie od metody — a wiec takze dzigki samobéjstwu i to nie
tylko z powodu nieuleczalnej choroby, ale zawsze, gdy z okolicznodci wy-
nika, ze nalezy odej$c¢ z tego Swiata’. Z czasem zaczety pojawiac sie teksty
potwierdzajace, ze antyczni lekarze odstepowali od terapii nieuleczalnie
chorych pacjentéw, a nawet proponowali cierpiacym na nieuleczalne, po-
taczone z nieznosnym bdlem, choroby odebranie zycia. Dyskutowano tez
nad stosowaniem trucizn w celu spowodowania zgonu®. Do wizji owych
lekarzy — pomocnikéw $mierci — odni6st sie w czasach nowozytnych T. Mo-
rus w Utopii 21516 r. Nie uzyl on jednak wprost stowa ,eutanazja”, lecz za-
stapit je bardzo zblizonym znaczeniowo zwrotem — ,$mieré dobrowolna™.
Wyrazit on postulat, aby nieuleczalnie chorzy, cierpiac niezno$ne béle, mo-
gli zgodnie z prawem samodzielnie odebrac sobie zycie lub aby mogli za-
da¢, by inni wyzwolili ich od udreczenia. Jezeli jednak 6w chory i cierpia-
cy pragnatby zy¢, autor ten nakazywat jego pielegnacje i tagodzenie bélu
do naturalnej $mierci'. T. Morus jest wspotczeénie traktowany jako ten,

5 Platon, Paristwo, ttum. W. Witwicki, Warszawa 1990, s. 1701 172.

6 Szerzej zob. J. Malczewski, Eutanazja: z dziejow pojecia, Diametros 2004, nr 1, s. 43-46.

7 U. Benzenhofer, Der gute Tod? Euthanasie und Sterbehilfe in Geschichte und Gegenwart, Miinchen
1999, s. 34-35, cyt. za M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na Swiecie. Studium prawno-
pordwnawcze, Krakéw 2004, s. 24.

8 ].-P. Wils, Sterben: zur Ethik der Euthanasie, Paderborn 1999, s. 89, cyt. za R. Citowicz, Prawnokarne
aspekty..., s. 32.

9 Zob. T. More, Utopia, ttum. K. Abgarowicz, W. Kornatowski, Warszawa 1954, s. 152.

10" J. Malczewski, Eutanazja: z dziejéw..., s. 46 i n.
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ktéry po raz pierwszy w kulturze europejskiej poruszyl zagadnienie ak-
tywnej eutanazji i wspomaganego samobdjstwa nieuleczalnie chorych™.

Przyjmuje sie, ze pierwszym, ktdéry uzyl terminu ,eutanazja” w od-
miennym rozumieniu, byt angielski franciszkanin i filozof F. Bacon. We-
dlug niego ,obowiazkiem lekarza jest nie tylko dazenie do wyleczenia pa-
cjentow, ale takze fagodzenie bélu i cierpiefi zwigzanych z chorobg; i to nie
tylko po to, aby fagodzenie b6lu przyczyniato sie i prowadzito do wyzdro-
wienia, lecz tez wtedy, gdy nie ma juz nadziei — aby dato pacjentowitagod-
na i spokojna $mier¢, gdyz nie ma nic szczesliwszego niz ta eutanazja”'2.
F. Bacon wyrdznit ,eutanazje zewnetrzna” i ,eutanazje wewnetrzng”. Ta
pierwsza to wedtug niego §wiadczenie wszelkiej dostepnej opieki medycz-
nej i pielegniarskiej, ktéra mogtaby przynies¢ cztowiekowi ulge w ago-
nii i ktéra pomogtaby mu odejs¢ z tego Swiata w sposob tatwy i spokojny.
,Eutanazja wewnetrzna” zas to duchowe przygotowanie duszy na $mier¢,
przy czym umierajacy powinien otrzymac wsparcie réwniez w tym zakre-
sie®®. Przyjmuje sie, ze F. Bacon byl prekursorem opieki paliatywnej i jako
pierwszy w historii zwiazal pojecie eutanazji z udziatem lekarza w proce-
sie umierania i tagodzenia zwigzanych z tym cierpien.

W 1794 r. holenderski uczony N. Paradys — wracajac czesciowo do po-
gladow F. Bacona - zdefiniowal ,eutanazje naturalna” jako ,sztuke uczy-
nienia $mierci jak najlzejszg, jak najbardziej znosng, jak to tylko pozostaje
w naszej mocy i zalezy od przyczyn naturalnych”*.

Pomijajac ,dobrowolna $mier¢” u T. Morusa, lekarze i filozofowie
w XVI, XVIIi XVIII w. pojmowali eutanazje jako proces naturalnej Smier-
ci w chorobie, ktéra powinni stosowaé¢ medycy przez leczenie objawowe
oraz psychiczne wsparcie zapewniane kazdemu choremu az do korica jego
dni. Jedyna bardziej aktywna pomoca, jaka dopuszczali niektérzy w $lad
za F. Baconem, byto stosowanie srodkéw przeciwbdlowych, ale nie w celu
przyspieszenia $mierci, lecz by utatwi¢ proces umierania i w ten sposéb
zapewni¢ choremu ,naturalna eutanazje””.

Dopiero w II potowie XIX w. S. Williams i L. Tollemache, powracajac
do pogladéw lekarzy pdznego antyku i T. Morusa, zdefiniowali eutana-
zje jako aktywna pomoc choremu w uwolnieniu sie od cierpienia umiera-

' Tak P. Géralski, Prawne i spoteczne aspekty eutanazji, Krakéw 2008, s. 74.

12 U. Benzenhofer, Der gute Tod?..., s. 70, cyt. za R. Citowicz, Prawnokarne aspekty..., s. 34.
3 M. Szeroczyriska, Eutanazja..., s. 26.

1 U. Benzenhofer, Der gute Tod?..., s. 72, cyt. za R. Citowicz, Prawnokarne aspekty..., s. 35.
15 M. Szeroczyniska, Eutanazja..., s. 27.
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W publikacji oméwiono rézne aspekty eutanazji, w tym m.in.:

— pojecie i rodzaje eutanazji,

— roznice w regulacjach dotyczacych eutanazji na przyktadzie wybra-
nych panstw,

— relacje miedzy eutanazjg a udziatem w samobdjstwie,

— spoteczne spostrzeganie eutanazji na podstawie przeprowadzonych
badan.

W pracy przedstawiono réwniez eutanazje w ujeciu historycznym, na tle
orzecznictwa Sadu Najwyzszego oraz Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka.

Ksigzka stanowi zbidr referatéw zaprezentowanych podczas VI Lubel-
skiego Seminarium Karnistycznego zorganizowanego przez Instytut
Wymiaru Sprawiedliwosci oraz Katedre Prawa Karnego i Kryminologii
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.

Publikacja przeznaczona jest dla praktykow prawa, w tym przede
wszystkim dla sedziéw, prokuratorow, adwokatéw i radcéw prawnych.
Zainteresuje takze przedstawicieli nauki prawa karnego.
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