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WSTEP

5 grudnia 2016 r. w Lublinie odbyta si¢ konferencja naukowa pt. ,,Sa-
mobojstwo”, zorganizowana przez Katedre Prawa Karnego i Krymi-
nologii UMCS oraz Instytut Wymiaru Sprawiedliwo$ci, w ramach
VIII Lubelskiego Seminarium Karnistycznego.

W niniejszym opracowaniu prezentowane sa naukowe rezultaty tej
konferencji.

Pierwszej czesci konferencji przewodniczyl prof. dr hab. Marek Mo-
zgawa (UMCS Lublin; IWS Warszawa), a zaprezentowane zostaly
nastepujace referaty: prof. dr hab. Malgorzaty Stefaniuk (UMCS Lu-
blin) - ,,Samobdjstwo jako zjawisko spoleczne - pojecie i rodzaje”;
prof. dr. hab. Andrzeja Wrzyszcza (UMCS Lublin) - ,,Samobéjstwo
w prawie obowigzujacym na ziemiach polskich do 1932 r.”; dr hab.
Magdaleny Budyn-Kulik (UMCS Lublin; IWS Warszawa) - ,,Dopro-
wadzenie i pomoc do samobdjstwa w polskim prawie karnym” oraz
dr Patrycji Koztowskiej-Kalisz (UMCS Lublin) - ,,Targnigcie si¢ na
wlasne zycie - wybrane zagadnienia dogmatyczne”.

Drugiej cze$ci konferencji przewodniczyta prof. dr hab. Katarzyna
Dudka (UMCS Lublin), a referaty wyglosili: dr hab. n. med. Marcin
Olajossy (UM Lublin) - ,,Psychiatryczne aspekty samobdjstwa; od
statystyki po aktywng prewencje”; sedzia SN Wiestaw Kozielewicz
- »Pojedynek amerykanski jako forma namowy do samobdjstwa’;
dr hab. Marek Kulik (UMCS Lublin) - ,,Odpowiedzialno$¢ karna za
podzeganie lub pomocnictwo do samobdjstwa w wybranych pan-
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stwach” prof. dr hab. Marek Mozgawa oraz Pawel Bachmat (IWS
Warszawa) ,Namawianie lub udzielenie pomocy do samobdjstwa
(art. 151 k.k.) w $wietle badan empirycznych”.

W trzeciej czedci seminarium, ktorej przewodniczyt sedzia SN Wie-
staw Kozielewicz, przedstawiono nastepujace wystgpienia: mgr.
Piotra Poniatowskiego, mgr. Krzysztofa Wala (UMCS Lublin) - ,,Sa-
mobdjstwo w ujeciu statystycznym”; prof. dr hab. Moniki Platek
(UW Warszawa) - ,Prawna natura samobdjstwa. Od anomii po au-
tonomie”; dr hab. Anety Michalskiej-Warias (UMCS Lublin) - ,,Ter-
rorystyczne zamachy samobdjcze”™ dr Kseni Kakareko (UW War-
szawa) — ,,Samobojstwo w réznych kulturach prawnych”.

W ostatniej, czwartej czesci konferencji, ktdrej przewodniczyla prof.
dr hab. Monika Platek, wygloszone zostaly trzy referaty: dr. hab.
Stanistawa Kijaczko (Uniwersytet Opolski) - ,,Konstruktywny i nie-
konstruktywny potencjal samobdjstwa”; dr. Bartosza Hordeckiego
(UAM Poznan) - ,Obraz samobdjstwa w literaturze” oraz dr hab.
Wioletty Tuszynskiej-Boguckiej (WSEI Lublin) - ,,Etiologia samo-
bdjstwa w opinii publicznej. Metaanaliza weryfikacyjna”.

W publikacji umieszczone zostaly takze dwa referaty, ktore z po-
wodu nieobecnosci ich autoréw nie zostaly wygloszone w trakcie
konferencji. Sg to teksty: prof. dr. hab. Jacka Sobczaka (Uniwersytet
SWPS Warszawa) — ,Wplyw internetu na zjawisko samobdjstwa”
oraz ks. prof. dr. hab. Andrzeja Zwolinskiego (Uniwersytet Papieski
Jana Pawta II Krakéw) - ,Starozytna ocena etyczna samobojstwa”
oraz zlozony po konferencji (jako glos w dyskusji) tekst dr. Szymona
Tarapaty (UWr) i dr. Piotra Zakrzewskiego (UKSW Warszawa)
»Charakter skutku polegajacego na targnieciu si¢ czlowieka na wla-
sne zycie stanowigcego znami¢ typow czynu zabronionego z art. 151,
190a § 3, art. 207 § 3 oraz art. 352 § 3 k.k.”.

W czasie dyskusji poruszono szereg zagadnien zwigzanych z te-
matem konferencji, miedzy innymi kwestie wspélnego samobojstwa,
samobdjstwa rozszerzonego, odniesiono si¢ tez do przypadku samo-
bdjstwa Sokratesa w konteksécie uznania go za samobdjstwo sensu
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stricto, poruszono réwniez problem dobra chronionego przez przepis
art. 151 k.k. Wskazano na niekonsekwencje wystepujacych w ko-
deksie karnym rozwigzan, ktére pozwalaja nawet na odstgpienie od
wymierzenia kary sprawcy zabdjstwa eutanatycznego, a nie przewi-
duja takiej mozliwoéci w przypadku udzielenia pomocy do samo-
bdjstwa.

W podsumowaniu dyskusji stwierdzono, ze konferencja byla do-
skonalg okazjg do wymiany pogladéw dotyczacych zréznicowanych
aspektow samobdjstwa, jako zjawiska niezwykle ztozonego i wielo-
plaszczyznowego, zdecydowanie zastugujacego na kolejne badania
natury zaréwno dogmatycznej, jak i empirycznej. Nie budzi watpli-
wosci to, ze tematy poruszone w ramach konferencji nie wyczerpuja
caloéci zlozonego zagadnienia zakreslonego jej tematem, jednakze
mozna mie¢ nadzieje, ze opublikowane referaty cho¢ w pewnym
stopniu przyczynia si¢ do wyjasnienia zasadniczych kwestii zwig-
zanych z problematyka samobdjstwa (gléwnie w aspekcie prawno-
karnym) i - by¢ moze - stang si¢ inspiracja do dalszych rozwazan
nad tym zjawiskiem. Mam nadziej¢, Ze niniejsza publikacja (juz
6sma w serii) rowniez wzbudzi zainteresowanie Czytelnikow, tak jak
mialo to miejsce w przypadku wszystkich poprzednich materialéw
konferencyjnych.






Matgorzata Stefaniuk

SAMOBOJSTWO JAKO ZJAWISKO
SPOLECZNE - POJECIE | RODZAJE

Samobojstwo jest zjawiskiem, ktore dla doglebnego poznania wy-
maga wieloaspektowego spojrzenia, zaréwno od strony jednostki po-
dejmujacej decyzje o odebraniu sobie zycia, jak tez od strony spotecz-
nych uwarunkowan i skutkéw tego czynu'. Z jednej strony jest ono
»antyteza naturalnego instynktu samozachowawczego™, a zdolnos¢
do samobdjstwa uwazana jest za ceche odrdzniajacg cztowieka od
wszystkich innych bytéw z drugiej za$ nie wydarza si¢ w spotecznej
prozni’, jest zjawiskiem spolecznym, powigzanym ze strukturg catej

! Stowo ,,samobojstwo” nie byto znane do XVIII w. Pierwsze zarejestrowane
uzycie pojecia ,samobdjstwo” w jezyku angielskim (suicide) przypisuje sie Sir Tho-
masowi Browne’owi, ktéry si¢ nim postuzyl w pracy Religio Medici napisanej w roku
1634, a opublikowanej w 1642 r., opisujac $mier¢ Katona. R. O’Connor, N. Sheehy,
Zrozumiel samobdjce, Gdansk 2003, s. 11; A.A. Leenaars, Edwin S. Shneidman on
Suicide, ,,Suicidology Online” 2010, s. 5. Tekst na stronie: www.suicidology-online.
com/pdf/SOL-210-1-5-18.pdf, dostep: 9.01.2017 r. Inaczej podaje Oxford English Dic-
tionary zgodnie, z ktérym pierwsze uzycie stowa suicide wywodzacego sie z lacin-
skiego slowa suicidium oznaczajacego ,zabi¢ siebie” mialo miejsce w 1651 r. Za:
M.G. Velasquez, Defining Suicide, ,Issues in Law &Medicine” 1987/1, vol. 3, s. 37.
Stowo to wystepuje w Stowniku jezyka polskiego Samuela Bogumita Lindego, wy-
danym w latach 1807-1814.

2 A. Raniszewska-Wyrwa, Problem samobdjstw w perspektywie psychiatrycznej
i psychologicznej, ,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Psychologica” 2010/14,
s. 45.

> R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumiec..., s. 63.



14 Malgorzata Stefaniuk

populacji* i to takim, ktére wystgpowato w kazdym ze znanych spo-
teczenstw®.

Refleksja nad zjawiskiem samobojstwa siega bardzo odleglych czaséw,
ale jej wynik do dzisiaj nie jest uwazany za satysfakcjonujacy. Zda-
niem Edwina S. Shneidmana ani medycyna, ani nauki spoleczne nie
poradzily sobie z problemem samobdjstwa, zapominajac o najwaz-
niejszym - ,,0 bélu i niezaspokojonych potrzebach czlowieka, ktory
mysli o samobdjstwie™. Samobdjstwo jest traktowane jako ,jeden
z najtrudniejszych do poznania i rozwigzania probleméw patologii
spotecznej, z ktorym ludzko$¢ boryka sie od zarania dziejow™. Jest
to tym bardziej niepokojace, ze nie wypracowano dotad odpowied-
niej reakcji wobec tego zjawiska®, czesto nadal traktowanego jako
temat tabu, wzbudzajacy bezradnos¢ i lek, wywolujacy szereg mitdw,
uprzedzen i stereotypow’.

Poczatkowo rozwazania dotyczace samobojstw skupialy sie na aspek-
tach etycznych i aksjologicznych tego zjawiska (w ramach filozofii),
a dopiero znacznie pozniej (intensywne badania zacze¢to prowadzié
od II polowy XIX w.) zaczely si¢ nim interesowal inne dziedziny,
takie jak: psychiatria, psychologia, socjologia, a takze nauka prawa,
zwlaszcza w ramach kryminologii i kryminalistyki®. Wspotcze-
$nie, zdaniem Marii Jarosz, wyrdznia si¢ cztery zasadnicze kierunki

* B. Hotyst, Samobdjstwo — przypadek czy koniecznosé, Warszawa 1983, s. 104.

> M. Jarosz, hasto: Samobdjstwo [w:] Encyklopedia Socjologii, t. 4, red. Z. Bok-
szanski i in. Warszawa 2002, s. 9; M. Jarosz, Samobdjstwa, Warszawa 1997, s. 15;
M. Jarosz, Samobéjstwa. Ucieczka przegranych, Warszawa 2004, s. 15.

¢ Za: R. O’Connor, N. Sheehy, Zrozumiec..., s. 83.

7 K. Stepniak, Samobéjstwo, ,,Cztowiek i Swiatopoglad” 1983/11, s. 9, za: T. Sahaj,
Problem samobéjstwa w koncepcjach wybranych filozofow polskich (Elzenberg, Ko-
tarbinski, Slipko, Witkiewicz), Poznan 2005, s. 15.

8 A. Batadynowicz, Reakcja spoleczeristwa wobec problemu suicydalnego jed-
nostki [w:] Samobdjstwo, red. B. Holyst, M. Staniaszek, M. Binczycka-Ankolcer,
Warszawa 2002, s. 74.

? J. Czapska, Zamiast wstepu, czyli o potrzebie interdyscyplinarnej refleksji nad
samobdjstwem jako problemem spotecznym [w:] Samobéjstwo. Stare problemy, nowe
rozwigzania, red. J. Stojer-Polaniska, A. Biederman-Zargba, Krakéw 2013, s. 10.
Na temat mitéw dotyczacych samobdjstwa oraz negatywnych postaw spotecznych
wzgledem samobdjcéw patrz blizej: A. Batadynowicz, Reakcja..., s. 77-84.

1 M. Jarosz, hasto: Samobéjstwo..., s. 27.
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analiz samobdjstwa (o réznicach przesadzajg sposob ujecia problemu
i metody badawcze)': filozoficzno-teologiczny, kliniczny, psycholo-
giczny i socjologiczny'*.

Pierwszy z wymienionych kierunkéw - filozoficzno-teologiczny - ma
najdawniejsze tradycje historyczne. W jego ramach podejmowano
szereg zagadnien obejmujacych m.in. problemy ontologicznych pod-
staw bytu ludzkiego, sensu istnienia, mozliwosci rezygnacji z zycia
(w tym prawa czlowieka do samobdjstwa), oceny etycznej czynu sa-
mobdjczego. Proby odpowiedzi na powyzsze pytania podejmowali fi-
lozofowie, poczawszy od starozytnosci, po wspdtczesnosé (zwlaszcza
I. Kant, K. Schopenhauer, F. Nietzsche, A. Camus czy G. Sartre)®.

Kierunek kliniczny, traktujacy samobéjstwo jako przypadek kliniczny
skupia sie na poszukiwaniu przyczyn samobodjstw w nieprawidlowej
budowie czlowieka badz w nieprawidlowym funkcjonowaniu jego
organizmu'. W ramach tego kierunku wyrdznia si¢ dwa podejscia
do tak sformulowanej tezy: fizjopatologiczne oraz psychiatryczne.
Podejscie fizjopatologiczne, w ktorym dostrzega si¢ wplyw szkoly
Cesare Lambroso, zaklada, iz istnieja wspolne, tkwiace w czlowieku
- organiczne i fizjologiczne czynniki sprzyjajace autoagresji'>. Nato-
miast podejscie psychiatryczne - rozpatruje samobojstwo w kontek-
$cie mozliwych zaburzen psychicznych czlowieka jako konsekwencji
choroby psychicznej albo chorobliwych napig¢ prowadzacych do sa-
mobojstwa, ale dotykajacych osoby ,,normalne™.

" M. Jarosz, Samobdjstwa w czasach kryzysu, ,Suicydologia” 2015, t. VII, s. 6.

12 M. Jarosz, Samobdéjstwa..., 1997, s. 28-36.

13 M. Jarosz, Samobéjstwa..., 1997, s. 28. Na temat postrzegania samobojstw
w filozofii wspélczesnej patrz blizej T. Slipko SJ, Etyczny problem samobdjstwa,
Krakéw 2008, s. 20-29.

" M. Jarosz, Samobdjstwa..., 1997, s. 29.

> M. Jarosz, Samobdjstwa..., 1997, s. 29.

¢ M. Jarosz, Samobdjstwa..., 1997, s. 30. B. Holyst zwraca uwage, iz podsta-
wowym problemem, jaki napotyka psychiatria (ale réwniez psychologia) jest roz-
strzygniecie (zaréwno w odniesieniu do 0s6b uwazanych za zdrowe psychicznie,
jak i za chore), kiedy samobdjstwo mozna uzna¢ za objaw zaburzen psychicznych,
a kiedy jest ono racjonalnie uzasadnione. B. Holyst, Zainteresowania psychiatrii sa-
mobdjstwem, ,,Suicydologia” 2015, t. VII, s. 32.



Problemy poruszone w ksigzce dotyczg m.in. przestepstwa doprowa-
dzeniai pomocy do samobdjstwa (art. 151 k.k.), jak rowniez przestepstw,
ktérych nastepstwem jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne
zycie (art. 190a § 3, art. 207 § 3, art. 352 § 3 k.k.), zagadnien prawno-
poréwnawczych, kryminologicznych, socjologicznych, historycznych.
W publikacji zaprezentowano réwniez szereg innych aspektéw zwig-
zanych z problematyka samobojstwa, takich jak:

— definicja i rodzaje samobdjstw,

— statystyczny obraz samobojstw w Polsce i na swiecie,

— psychiatryczne aspekty samobdjstwa,

— wptyw Internetu na zjawisko samobdjstwa,

— terrorystyczne zamachy samobdjcze.

Ksigzka zawiera zbior referatow wygtoszonych podczas VIl Lubelskiego
Seminarium Karnistycznego pt. ,,Samobdjstwo”, zorganizowanego przez
Katedre Prawa Karnego i Kryminologii WPiA UMCS w Lublinie i Instytut
Wymiaru Sprawiedliwosci w Warszawie.

Zaméwienia:

infolinia 801 04 45 45, fax 22 535 80 01
zamowienia@wolterskluwer.pl
www.profinfo.pl
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