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Samobaoystwo umyka spod kontroli rozumu.

Wybor smierci samobaojezey jest kontrowersyjny:

Zycie w okreslonych warunkach nabiera destrukeyynego
wymiaru. Ludzie nie chea umieraé, ale kontynuowanie zycia

w sytuacjach kryzysowych przekracza ich mozliwosci psychiczne.

Brunon Holyst

W zapobieganiu zachowaniom suicydalnym nie zawsze
ostagamy pozadany wynik. Ratujac w zasadzie tylko cialo,

nie przywracamy woli Zycia. Trudno jest jednak zapobiegac
WSmierci” duszy; a wige chect do ziemskiey egzystencyi.

Na kazdym czlowieku ciazy moralny obowiazek ratowania tych,

na kiorych spadaly ciezary nie do udzwigniecia.

Brunon Holyst
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WPROWADZENIE

O zyciu i $mierci powiedziano najwiecej i dlatego ciagle trzeba zaczyna¢ od poczatku.

Czym wlasciwie jest zycie?

Idealny fad to bezruch, a wiec i brak zycia. Czysty chaos to brak zdolno$ci do czego-
kolwiek, a wigc i do istnienia. Zycie jest po prostu bezustanng walka porzadku z chaosem.

Metody, techniki i narzedzia usuwania wielu zakldcen przekazywane sa w znacznej
mierze genetycznie. Organizm wie niejako od urodzenia, jak dba¢ o utrzymanie po-
rzagdku we wlasnym domu. Przywracanie harmonii wymaga jednak energii. Jej wydatek
ponad pewien poziom staje sie dla organizmu wysitkiem, a wysitek - po przekrocze-
niu pewnych granic - cierpieniem. Jeéli zakl6cenia sg przypadkowe, a sa, to i cierpienia
muszg by¢ losowe. Mimo mozliwo$ci odnawiania zaséb energii w organizmie jest ogra-
niczony, cierpienie musi wiec mie¢ swe granice. Zakldcenia natomiast moga spotyka¢
ludzi bez korica i wtedy wlasnie nie starcza energii, braknie sit do walki z losem, ustaje
zdolno$¢ przywracania biologicznego porzadku. Ni¢ zycia peka pod cigzarem zaklécen-
-przeciwnoéci, a wlasciwie rozrywajg si¢ dwa — splecione ze soba w tajemniczy warkocz
istnienia — watki zycia: physis i psyche.

Zywa materie moga bezposrednio zniszczyé zakldcenia przybierajace badz postaé
drapieznych mikroustrojéw, badz kosmicznych katastrof, a najczesciej — postaé tego,
co jawi sie miedzy tymi drastycznymi krancami. Peka wtedy fizjologiczny rdzen - suro-
wiec zycia. Duch stabnie za$ wtedy, gdy $wiat burzy w cztowieku architekture wyobrazni
o bliznim, a w mroku cierpienia chwieja sie¢ fundamenty oczekiwan na czyje$ wspolczu-
cie, na dlon gotowa do wsparcia, na §wiadectwo ideatu spotecznego bytowania.

W zdrowym ciele zdrowy duch - to zycie wymarzone. W chorym ciele chory duch
to widmo najgorszej ze $mierci. Wigkszos$¢ ludzi umiera w wyniku utraty energii fizjo-
logicznej, zachowujac do konca wole Zycia. Zabdjca staje si¢ tu somatyczna niewydol-
no$¢, wypadek czy po prostu bezwzgledny w usmiercaniu czas. Cialo zabi¢ mogg inni.
Wtedy odchodzi z tego $wiata i dusza. Na niektdrych z nas spada tak duzo przeciwnosci
losu, ze w fizjologicznie pulsujacym ciele ginie sama che¢ zycia. Wowczas zdarza sie¢ che¢
uwolnienia duszy. Dusze¢ z ciala mozemy uwolni¢ tylko my sami, a wtedy ginie tez nasze
cialo. Gdy zabijamy w sobie cialo, jest to poswiecenie, a nie samobojstwo. Mozna chcie¢
zy¢ i da¢ si¢ zabi¢, i odebrac sobie zycie, poniewaz cialo nie dla wszystkich jest darem
bezcennym. Sg warto$ci cenniejsze. Darem bezcennym dla wszystkich pozostaje dusza
(Faust potwierdza tylko te regule). Duszy sie nie po$wieca, dusze zabiera sie z soba, gdy
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$wiat staje sie bez wartosci. Samobojstwo jest zawsze zamachem na duszg, przy czym dla
»szkietka i oka” widoczne pozostaje samo tylko ugodzenie w cielesna powloke, bo prze-
ciez inaczej uwolni¢ duszy nie mozna.

Nie ma wiekszej réznicy w przywracaniu sprawnosci ciala ofiary samochodowego
wypadku czy samobojczego rzucenia si¢ pod kota pojazdu, nie ma réznicy w ratowaniu
ciala ofiary zatrucia pokarmowego czy samobdjczego przedawkowania lekéw. Ciato re-
aguje na wszelkie zaklocenia mechaniczne, bez wzgledu na ich ,,motywacyjne” zrodto.
Uratowac zycie to uratowa¢ cialo, uratowaé cztowieka to uratowa¢ che¢ zycia. Gdy o tym
zapominamy, ratowanie Zycia staje si¢ ratowaniem duchowo ,,odmézdzonej” fizjologicz-
nej maszyny.

Powszechnie sadzi sie, ze ratowanie Zycia jest moralnym nakazem. Czy jednak wolno
nam ratowac cialo, jezeli nie potrafimy ratowaé ducha?

Ciagle roénie zdolno$¢ przywracania tej jednej, tylko cielesnej, fizjologicznej, strony
zycia, ktdra bez drugiej, duchowej, nie jest nawet namiastka prawdziwie ludzkiego ist-
nienia. Cialo moze istnie¢ bez ducha. Duch nie moze istnie¢ na tym $wiecie bez ciata.
Ratujac tylko cialo, nie przywracamy woli Zycia, ozywiamy jedynie ciato. Uzasadnieniem
ratowania samego ciala pozostaje nadzieja, ze w pewnym momencie uda si¢ uratowaé
w tym ciele tez dusze.

»Po co uratowali$cie moje cialo, gdy dusza pozostaje dla was obojetna?” — czy slowa
te, kierowane do lekarzy, nalezag do rzadkosci? Tym przeciez rézni si¢ lekarz ratujacy
zycie, a nie tylko biologiczna powloke. Dlugo trzeba studiowac i praktykowac¢, aby umieé
przywracaé czlowiekowi sprawno$¢ ciala. Natomiast nie tak wiele jest zrodel wiedzy,
podrecznikoéw i katedr, z ktérych mozna czerpa¢ wiadomos¢ o tym, jak przywracac wole
zycia. Kazdy lekarz cieszy si¢ z sukcesu przywrocenia sprawnosci ciata temu, kto usitowat
odebrac¢ sobie zycie. W jakie jednak wpada zaklopotanie, jaki przezywaé musi lek, gdy
przyjdzie mu spojrze¢ w oczy ciagle przepelnione duchows $miercia.

Kazdy przypadek samobdjstwa sam w sobie jest niepowtarzalny. Ta prawda dotyczy
takze chordb ciala, nie tylko psyche, a jednak usuwamy w nim skutki zaklécen dzieki
wiedzy nie jednostkowej, ale ogélnej — dzieki nauce.

W kazdym niepowtarzalnym przypadku mamy tez co§ powtarzalnego i wlasnie ten
fakt sklania nas do refleksji nad tym, co we wspolczesnej nauce moze by¢é pomocne
w procesie przywracania woli dalszego istnienia tym, ktdrzy cialo swe prébowali Zycia
pozbawi¢, a ktérym zostato ono uratowane. Jesli przywracamy sprawno$¢ ciata bez zmia-
ny warunkdw jego egzystencji, to czyz nie jest to zabieg jedynie techniczny, czyz nie jest
to ratowanie zycia tylko po to, aby skaza¢ je na kolejne samobdjstwo?

Jedli pragniemy ratowac zycie ludzkie, najcze$ciej wystarczy umiejetno$¢é ratowania
ciata. Jesli jednak gotowi jesteSmy przywracaé zycie niedoszlemu samobdjcy, to dodat-
kowo musimy zdoby¢ umiejetnosé przywracania obumarlej woli, checi do ziemskiej eg-
zystencji. Przywracanie zycia to nie tylko wzmacnianie sprawnosci fizycznej organizmu,
ale i zmniejszanie obciazen, gdy te przekraczaja jego sily.

Ambicjg niniejszej pracy jest wniesienie chociazby najmniejszego wkladu w spelnie-
nie tak pojmowanego humanistycznego obowigzku ratowania tych, na ktérych spadty
ciezary nie do udzwigniecia.

Podstawowa, pierwsza przestanka suicydologicznego wnioskowania staje sie twier-
dzenie, ze samobdjca moze stac si¢ bez wyjatku kazdy czlowiek. Samobdjcg staje si¢ prze-
ciez ten, kto traci wolg zycia, kto o Zycie przestaje dba¢. Czyz tak trudno wyobrazi¢ sobie
zdarzenia pozbawiajace zycie wszelkiej wartosci, czynigce zen jedynie wartos¢ ujemna,
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przykra, bolesna, samo tylko Zrédlo cierpienia? Kazda materia ma granice swego wy-
czerpania — o tym sg przekonani wszyscy. Kazdy tez moze wyobrazi¢ sobie sytuacje coraz
trudniejsze do przezycia, do zniesienia, a wiec i coraz mniej prawdopodobne, totez nikt
nie wierzy, ze wlasnie on sam moze pas¢ ofiarg tych zdarzen. Wszyscy moga zachorowa¢
na raka, straci¢ bliskich, tylko nie on. I jest to rozumowanie intuicyjnie w pelni racjonal-
ne. W codziennym zyciu za zdarzenia praktycznie pewne uwaza si¢ takie, ktorych praw-
dopodobienstwo pojawienia si¢ przekracza 0,95. Wlasnie taki jest niejako biologicznie
wyznaczony dla czlowieka wspotczynnik ufnosci w przebieg zmian w otaczajagcym go
$wiecie. Prawdopodobienstwo zachorowania nieuleczalnie jest nikle, to samo dotyczy
utraty najblizszych nam oséb w wypadku i dlatego wlasnie wykluczamy mozliwo$¢ wy-
stapienia tak tragicznych dla nas zdarzen.

Jednostkowy przypadek odebrania sobie Zycia jest zawsze tragedig najwicksza, w swej
masie za$ staje sie tylko statystycznym wskaznikiem, surowcem naukowej analizy, dowo-
dem przyrodniczej prawidiowosci. Ten sam los, ktory trafia bolesnymi doswiadczeniami,
niektérym spieszy w ostatniej chwili na ratunek i przywraca uchodzace zycie. Nie przy-
wraca jednak réwnocze$nie dawnej odpornosci na ciosy.

Po sukcesie w ratowaniu ciala stajemy wobec problemu najtrudniejszego - ratowania
checi przystapienia do dalszej gry, powtérnego udzialu w zyciu; w losowaniu stajemy
wobec problemu ratowania gotowosci do ryzyka kontynuowania zycia, bo zycie jest prze-
ciez nieustannym ryzykiem, zakladem z sobg samym i z najgrozniej pojmowang natura
$wiata.

Na najbardziej fundamentalnym poziomie egzystencjalnym zwracamy uwage na sa-
mobdjstwo, poniewaz wystepuje ono jako fascynujaca wewnetrzna potrzeba i jest nisz-
czacg, nie do unikniecia sprawg zycia. Francuski powie$ciopisarz i filozof Albert Camus
opisal dokladnie ten podstawowy aspekt samobojstw. Wedlug niego to, czy czlowiek
moze zy¢ lub dokona¢ wyboru, zeby zy¢, stanowi powazny problem filozoficzny. Camus
twierdzi, ze cztowiek wymyslit Boga, aby mdc zy¢ i nie zabi¢ siebie, i jedyne, co moze zro-
bi¢, to pogodzi¢ si¢ ze $miercia. ,Samobdjstwo — pisze Camus - przygotowuje sie¢ w ciszy
serca, jako ze jest to wielkie dzieto sztuki™.

Zygmunt Freud réwniez widzial pragnienia zycia i $émierci nierozerwalnie ze soba
zwigzane. Twierdzil, ze Zycie jest zubozale, przestaje by¢ interesujace, gdy samo zycie -
najwyzsza stawka w grze - nie jest zagrozone. Do$¢ wczesnie Freud zaczal postrzegad
agresje jako produkt frustracji impulséw seksualnych i zaczal wlasciwie wykazywacé ten-
dencje do utozsamiania calej energii Zycia z energia seksualng. Jednakze po rzezi, ktorej
byt $wiadkiem w czasie pierwszej wojny $wiatowej, uznal on, ze istnieja dwa przeciw-
stawne instynkty: zycie (eros) i $mier¢ (tanatos). Wszystkie instynkty daza do zmniej-
szenia napigcia. Libido dazy do zmniejszenia napiecia seksualnego, natomiast instynkt
$mierci d3zy do wyeliminowania napiecia samego zycia. Zycie szuka spokoju $mierci, jak
to Freud ujmuje, a uniwersalnym celem wszystkich substancji zywych jest ,powré6t do
ciszy $wiata nieorganicznego”. Freud twierdzit, ze duzo zewnetrznej agresji wobec innych
jest konieczne, aby unikna¢ autodestrukeji. Opisujac melancholi¢ (depresje), Freud czut,
ze ludzie nie znajduja dosy¢ energii, zeby si¢ zabi¢, jezeli nie zabija najpierw zinternalizo-
wanego obiektu, z ktérym wczeéniej si¢ identyfikowali, i nie obroca tego wezesniejszego
pragnienia $mierci przeciwko fragmentowi swojego wlasnego ego (rozdwojenie ego).

' A. Camus, Mit Syzyfa, Warszawa 1948.
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Rozdziat |

CELE | ZADANIA SUICYDOLOGII

Kreowanie nowej nauki, jaka jest niewatpliwie suicydologia, wymaga rozwazan
wstepnych dotyczacych w szczegolnosci dwoch ogdlnych zagadnien, a mianowicie in-
stytucjonalizacji i profesjonalizacji nauki oraz poznawczych i praktycznych zadan nauki.

1. Instytucjonalizacja i profesjonalizacja nauki

Nauke wspodlczesna uksztaltowaly dwa procesy. Pierwszy z nich okre$la si¢ mianem
instytucjonalizacji, drugi za$ - profesjonalizacji badan zwigzanej z ich uprzemystowie-
niem. Konsekwencja tego drugiego wlasnie procesu stala sie zasadnicza zmiana miejsca
i roli nauki w Zyciu spofecznym, a takze przemiany jej wewnetrznej struktury jako in-
stytucji'.

Przyjmuje sie, ze na instytucjonalizacje jakiej$ dzialalnosci, w ktérej wyniku staje sie
ona instytucja czy systemem spolecznym, sktadajg si¢ nastepujace czynniki:

Po pierwsze, uznanie przez spolteczenstwo lub jakas jego czes¢, iz dana dziatalno$é
spelnia wazng funkcje spoteczng ceniong dla niej same;j.

W przypadku badan naukowych oznacza to uznanie ich jako uprawnionej drogi do-
chodzenia do wiedzy, ktora - podobnie jak sztuka - przyczynia si¢ do zrozumienia przez
czlowieka siebie samego i swego otoczenia, cho¢ jest to droga zasadniczo odmienna od
zdobywania jej czy to na mocy tradycji, autorytetu zrodel, przez spekulacje filozoficz-
ng, czy dzigki objawieniu. Oznacza to zarazem uznanie zwierzchniego autorytetu ludzi
zajmujacych si¢ tg dzialalno$cig w orzekaniu, na czym ta swoista droga polega i jakie sa
jej wiarygodne osiagniecia. Uznanie wiedzy zdobywanej w ten sposéb jako powszechnie
waznej i cennej zasadza si¢ na koncepcji autonomii poznawczej podmiotu.

Po drugie, instytucjonalizacja jakiej$ dzialalno$ci wymaga uksztaltowania si¢ norm
regulujacych postepowanie ludzi zajmujacych si¢ nig, norm majacych zapewniacé realiza-
cje jej celéw oraz autonomie wobec innych systeméw spotecznych.

' S. Amsterdamski, Between History and Method, Warsaw 1983, s. 4-8.
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W przypadku badan naukowych wymaga to od ludzi, ktérzy je uprawiaja, przestrze-
gania takich norm, jak:

a) bezinteresowne poszukiwanie prawdy;

b) podawanie do wiadomosci publicznej wlasnych wynikéw zaréwno w celu umozli-
wienia ich kontroli przez innych oraz krytyki, jak i wykorzystania ich w dalszych
badaniach lub w celu ewentualnych zastosowan praktycznych; wiedza naukowa nie
moze podlega tajemnicy ani licencjonowaniu czy patentowaniu, stanowi¢ ma wlas-
no$¢ i dobro powszechne;

¢) uznanie, ze warto$¢ twierdzen naukowych nie zalezy od ich autorstwa; respekto-
wanie tej normy czynilo mozliwym ksztaltowanie si¢ miedzynarodowej wspoélnoty
uczonych, w ktorej pozycja kazdego zaleze¢ ma jedynie od jego, potwierdzonych
przez kolegow, osiagnieé;

d) sceptycyzm wobec wynikéw uzyskiwanych przez innych, to jest ponoszenie oso-
bistej odpowiedzialnoéci za wykorzystanie cudzych wynikéw oraz podawanie do
wiadomosci publicznej wszystkich zastrzezen krytycznych do prac cudzych.

Przestrzeganie bowiem tych norm stanowi warunek sprawnego funkcjonowania sy-
stemu niezaleznie od tego, czy celem, ktéremu sluzg, jest maksymalnie szybki przyrost
nowej wiedzy, czy stuza one uzyskiwaniu w wyznaczony sposéb pewnego szczegélnego
dobra, jakie jest w systemie wymieniane, a mianowicie spolecznego uznania za uzyskane
osiagniecia. Tak czy inaczej interpretowane, normy te wyznaczaja wewnetrzne stosun-
ki wspélpracy i wspolzawodnictwa miedzy uczestnikami systemu. Stanowia zarazem
podstawe konstruowania idealnego wzorca osobowosci uczonego jako czlowieka, ktory
przynajmniej w swej dzialalnosci intelektualnej nimi si¢ bezwzglednie kieruje. Ogromna
literatura popularyzujaca nauke propaguje jednoczesnie ten wzorzec osobowy uczonego.

Po trzecie wreszcie, instytucjonalizacja wymaga pewnego przynajmniej przystoso-
wania si¢ norm regulujacych funkcjonowanie innych systeméw spotecznych do norm,
ktérym podporzadkowana jest dana dziatalnosé.

W przypadku badan naukowych wymaga to z kolei spetnienia poza systemem nauki
takich warunkéw, jak wolnoé¢ stowa, opinii, swoboda komunikowania sie, oraz pewne-
go przynajmniej stopnia tolerancji w kwestiach religijnych, ideologicznych czy politycz-
nych, a takze podatnos$ci spoteczenstwa na zmiany, jakie moga dlan z wolnosci badan
i ich zastosowan ewentualnie wynikaé. Sprawne funkcjonowanie nauki jako instytucji
spotecznej wymaga wiec nie tylko przestrzegania w spotecznosci uczonych wymienio-
nych wyzej norm, lecz réwniez takiej sytuacji wewnetrznej, w ktdrej wartosci, jakie reali-
zowane majg by¢ dzieki ich przestrzeganiu, nie stojg w jawnej kolizji z wartosciami, ktore
realizowaé ma globalna struktura spoleczna. W spoleczenistwie, w ktérym wartosci te nie
bylyby akceptowane i skutecznie bronione przez nikogo poza spotecznoscig uczonych,
spotecznos¢ ta znajdowataby si¢ w permanentnym konflikcie z calym spoteczenstwem
i nie moglaby istnie¢, przynajmniej na dluzsza mete. Musiataby badz znikna¢, badz -
co bardziej prawdopodobne, zwazywszy nasze wspolczesne doswiadczenia — ulec w nim
zasadniczym przeobrazeniom.

Wiele wspoétczesnych objawdw patologii zycia naukowego jest wlasnie rezultatem
owego konfliktu migdzy warto$ciami, ktérych realizacja stanowi warunek funkcjonowa-
nia autonomicznej intelektualnie wspdlnoty naukowej, a wartosciami realizowanymi czy
to przez globalng strukture spoleczng (w ustrojach totalitarnych), czy to przez poszcze-
golne instytucje, od ktorych nauka jest dzi§ w calym $wiecie zalezna, nawet w systemach
pluralistycznych.
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Przez profesjonalizacje nauki rozumie si¢ procesy, w wyniku ktérych prowadzenie
badan przestaje by¢ prywatng sprawa jednostki, a staje sie tak czy inaczej sformalizowa-
nym obowiazkiem zawodowym. W odrdznieniu od instytucjonalizacji profesjonalizacja
nie moze si¢ dokonywac bez istnienia odpowiednich organizacji, ktérych celem jest pro-
wadzenie badan i ktére gotowe sg zatem dostarczaé niezbednych do tego srodkéw. Tak
rozumiana profesjonalizacja obejmowala poczatkowo tylko nauki przyrodnicze i tech-
niczne, by w wieku XX ogarngé réwniez dyscypliny humanistyczne i spoteczne. Moz-
na powiedzieé, ze tym, co rdzni nauke wspolczesng od dzialalno$ci naukowej w XVIII
i XIX w., jest to, iz stala sie ona dzialalno$cig nie tylko zinstytucjonalizowang, ale i spro-
fesjonalizowana (ze wszystkimi tego faktu konsekwencjami).

Profesjonalizacja badan naukowych stala si¢ wszakze mozliwa wowczas, gdy wskutek
rozwoju wiedzy, z jednej strony, i wskutek przemiany struktury spolecznej, z drugiej -
pojawilo si¢ zewnetrzne wobec spotecznosci uczonych zapotrzebowanie na wyniki pracy
uczonych. Bylaby ona jednak niemozliwa, gdyby sam rozwdj nauki jako instytucji spo-
tecznej nie zrodzil okolicznosci sprzyjajacych, a moze nawet zmuszajacych do porzuce-
nia osiemnastowiecznego wzorca uczonego amatora i do ksztaltowania si¢ zawodowych
karier badaczy.

Poczatki tego procesu, ktéry w naszych czasach zmienif zasadniczo oblicze nauki jako
instytucji spotecznej, §ledzi¢ mozna juz w ostatnich dekadach XIX stulecia w najbardziej
rozwinietych krajach europejskich i w Stanach Zjednoczonych. Po pierwszej i po dru-
giej wojnie §wiatowej proces ten nabral zasiegu Swiatowego i tempo jego niepomiernie
wzrosto. Kraje i narody, ktore wciagniete zostaly w orbite kultury naukowej w ostatnim
stuleciu, a dotyczy to niemal calej Azji, Afryki i Ameryki Potudniowej, zapoznawaly sie
z nig juz w jej sprofesjonalizowanej postaci, z wlasciwymi jej kryteriami racjonalizacji.

Rozwdj wiedzy, jej specjalizacja, powstawanie nowych dyscyplin zmuszaja do two-
rzenia grup badawczych skladajacych si¢ przewaznie z mistrza i uczniéw czy tez wspol-
pracownikéw zajmujacych sie tg sama lub pokrewng tematyka. Tego rodzaju wspétpra-
ca staje sie zarazem coraz bardziej nieodzownym warunkiem przygotowania miodego
czlowieka do samodzielnego prowadzenia badan, do czego same studia uniwersyteckie
przewaznie juz nie wystarczaja. Uksztaltowanie sie takich grup i o$rodkéw w uniwersy-
tetach jest jednak mozliwe tylko wéwczas, gdy taczg one w jaki$ sposéb ksztatcenie, do
ktdrego sg przede wszystkim powolane, z badaniami, ktére wcigz nie nalezg w nich do
formalnych obowigzkéw; gdy wdrazaja cze$¢ swych stuchaczy do pracy badawczej i gdy
jedna z mozliwosci, jakie im oferuja, jest zawodowa kariera badacza (oczywiscie przy
zalozeniu, ze kariera taka jest z jakich$ wzgledow dla nich atrakcyjna). W odréznieniu
od sytuacji w XVIII w., w drugiej potowie XIX stulecia kariera naukowa bez tego rodzaju
inicjacji stawala si¢ coraz mniej prawdopodobna.

Zgodnie z osiemnastowiecznym wzorcem nadal zakladano, ze uczony jest amatorem
i pracuje indywidualnie, optacany jest za swe funkcje nauczycielskie, a nie badawcze, ze
badania naukowe stanowia powotanie duchowe. Jednoczesnie jednak przyjeto zasade, ze
powolanie na katedre uniwersytecka ma by¢ wyrazem uznania za niezwykle osiagniecia
badawcze, nie za$ tylko stwierdzeniem kompetencji do przekazywania nagromadzonej
przez innych wiedzy.

Jednoczesnie przy coraz wiekszej liczbie katedr powotywano laboratoria badawcze
i instytuty. Profesor, spelniajac swe funkcje nauczycielskie na katedrze, kierowat zarazem
badaniami w instytucie. Te wlasnie instytuty staly si¢ miejscem wdrazania do kariery ba-
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dawczej i one odrdznialy niemiecki system od angielskiego czy francuskiego, ktore dotad
instytucji takich nie wyksztalcily.

W rezultacie funkcjonowania tego systemu (np. w Niemczech) przez kilkadziesiat
lat — okolo roku 1900 nie byto na $wiecie zadnego wybitnego fizjologa, ktéry nie prze-
szedlby przez laboratorium Carla Ludwiga w Lipsku, albo psychologa, ktéry nie ksztal-
cilby sie u Wilhelma Wundta, réwniez w Lipsku. Jeszcze wiekszg zapewne role odegraly
uniwersyteckie instytuty chemiczne zalozone przez Liebiga, Wohlera, Berzeliusa, Miil-
lera, Ostwalda i innych. Analogicznie dzialo si¢ w fizyce teoretycznej i doswiadczalne;.
Z czasem podobng funkcje w naukach spotecznych zaczely spelnia¢ seminaria uniwer-
syteckie?.

Totez kiedy w latach osiemdziesigtych XIX w. zaczelo pojawiac sie zewnetrzne zapo-
trzebowanie na uczonych, nauka niemiecka mogta mu z tatwoscig sprosta¢, tym bardziej
ze w katedrach i w instytutach badawczych na uniwersytetach robilo si¢ juz ,ciasno’,
a tym samym zaczely dojrzewaé konflikty miedzy uprzywilejowang grupa profesoréw
zwyczajnych a docentami i profesorami nadzwyczajnymi, ktérzy nie cieszyli si¢ tymi
samymi uprawnieniami co tamci. O konfliktach tych $§wiadczy¢ moze chociazby fakt,
ze w 1909 r. powstato Vereinigung der Ausserordentlichen Professoren, a w 1910 r. -
Verband der Deutscher PrivatDozenten. W 1912 r. obydwa te stowarzyszenia, majace
w gruncie rzeczy charakter zwigzku zawodowego, polaczyly si¢ w organizacj¢ o wiele
moéwigcej nazwie: Kartell der deutscher Nichtordinarien. Trudno chyba o bardziej dobit-
ne potwierdzenie faktu, iz praca naukowa stawala sie zawodem.

W potowie lat siedemdziesigtych XIX w. wybitny uczony amerykanski S. Newcomb
pisal: ,\W Niemczech siedliskiem dziatalno$ci badawczej sa uniwersytety, w Anglii i we
Francji - towarzystwa naukowe. [...] Kiedy przypatrujemy si¢ uniwersytetom niemie-
ckim i poréwnujemy je z naszymi, jednym z najbardziej uderzajacych kontrastéw jest
to, ze podczas gdy u nas o renomie profesora decyduje uniwersytet, to tam o randze uni-
wersytetu decydujg jego profesorowie. Studenci zjezdzaja z calego §wiata do Berlina nie
dlatego, ze jest to stary uniwersytet, lecz po to, by stucha¢ Helmholtza i Virchowa. U nas
do Harvardu i Yale studentéw nie przyciagaja nazwiska profesoréw, ale renoma uczelni.
[...] Nawet w Harvardzie i Yale od profesoréw nie oczekuje sie, by byli oryginalnymi
badaczami, lecz tylko, by posiadali wiedz¢ nagromadzong przez innych. Jedli u nas kto$
poswieci si¢ oryginalnym badaniom i osiggnie w nich wyniki, to uzyska moze $wiatowa
reputacje, ale nie przyniesie mu to ani jednego dolara i nie przysporzy ani jednego stu-
chacza wigcej™.

Istotnie, do potowy XIX w. zadaniem amerykanskich uczelni byto dawanie mlodziezy
ogoblnego wyksztalcenia na poziomie wyzszym, uniwersytet zas jako spoleczno$¢ badaczy
byl czyms$ w Ameryce nieznanym. Pojawit sie dopiero w wyniku reform drugiej polowy
XIX w., przeprowadzonych pod wplywem kontaktéw z uczelniami europejskimi, gléwnie
niemieckimi. Rezultatem tych reform bylo powstanie graduate schools (pierwsza powsta-
ta w uniwersytecie Harvarda w 1873 r.), ktére wdraza¢ mialy wtasnie do pracy naukowe;j.

Przyklad niemiecki przejmowany byl réwniez na rozmaite sposoby przez inne kraje.
We Francji, na przyktad, wplywowa politycznie grupa uczonych z chemikiem Berthelo-
tem i historykiem Lavissem probowata w latach osiemdziesigtych XIX w. zreformowaé

? J. Ben-David, The Scientists’ Role in Society, Princeton 1971, s. 5.
3 S. Newcomb, Exact Sciences in America [w:] Science in America. Historical Selection, New York 1971,
s.204-205.
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francuskie fakultety na wzdr niemiecki. Struktura organizacyjna, ktdra te reformy wpro-
wadzily, przetrwata w zasadzie bez wigkszych zmian az do 1968 r.

Profesjonalizacja badan zmienita w znacznym stopniu adresata twdrczosci nauko-
wej. Dotychczas byli nim wylgcznie, przynajmniej intencjonalnie, inni uczeni, czyli po-
tencjalni nadawcy analogicznych komunikatéw. Uczony pracowat przede wszystkim dla
innych uczonych i jako badacz (inaczej niz jako nauczyciel czy popularyzator wiedzy)
z nimi sie wylacznie komunikowal. Tylko ich ocena uzyskanych przez niego wynikéw
mogta by¢ dla niego wazna, gdyz tylko oni byli szafarzami spotecznego uznania, o ktére
mogt zabiegaé. Niczego pod tym wzgledem nie zmienialo jego ewentualne przekonanie,
ze wiedza, ktérej dostarcza, moze by¢ cenna réwniez poza kregiem badaczy. Brak instytu-
cjonalnych powiazan nauki z innymi systemami spolecznymi pozwalal mu zywi¢ przeko-
nanie, iz dostarcza on wylacznie bezinteresownych informacji o $wiecie, ktére moga by¢
ewentualnie praktycznie wykorzystane, ale ktorych warto$¢ nie na tym przede wszystkim
polega. Jednym stowem, uczony mogt wierzyé¢, ze jest heroldem czystej prawdy.

Z chwilg natomiast, gdy prowadzenie badan staje si¢ zawodowym obowigzkiem wo-
bec instytucji, ktéra za nie placi uczonemu i inwestuje w jego badania, sytuacja jego ulega
zasadniczej zmianie. Staje si¢ on badz urzednikiem pracujacym pod kontrolg zwierzch-
nikéw, badz chalupnikiem Zyjacym z wykonywania zamdéwien instytucji prowadzacych
badania, badz wreszcie menedzerem, ktéry je organizuje, przy czym role te nie musza si¢
wzajemnie wykluczac®.

Jako badacz zabiega on, oczywiscie, nadal o uznanie spotecznosci kolegéw po fachu,
ale nawet w najlepszym przypadku jej oceny nie sg juz dla niego jedynym ukladem od-
niesienia. Co wigcej, standardy tych ocen i ich hierarchia wewnatrz spotecznosci nauko-
wej réwniez ulegajg zmianom. Prawda bowiem przestaje by¢ dla wszystkich wartoscia
sama w sobie, wiedze prawdziwa ceni si¢ przede wszystkim za jej uzyteczno$¢, uzytecz-
no$¢ zas, w odréznieniu od prawdy, jest wartoscig stopniowalng i relatywna wzgledem
odbiorcy oraz wzgledem sytuacji.

Odbiorcg natomiast jest instytucja zatrudniajaca uczonego i finansujgca badania.
I nawet jesli nie jest tak, by wartosci te byly ze sobg z reguly sprzeczne, nawet jesli sa-
dzi sie, ze wiedzg uzyteczng moze by¢ jedynie wiedza prawdziwa, a wiec jesli pomina¢
drastyczne przyktady, kiedy za uzyteczne uchodzg falsz czy klamstwo i gdy twdrczosé
naukowa podporzgdkowana zostaje waskim pragmatycznym interesom politycznym czy
ideologicznym - to w okre$lonej sytuacji i dla okre§lonego odbiorcy nie kazda wiedza
prawdziwa jest zawsze jednakowo uzyteczna.

Ten za$ fakt, ze nie wszelka wiedza prawdziwa jest jednakowo uzyteczna, sprawia, iz
dzialalno$¢ badawcza w nauce sprofesjonalizowanej staje si¢ przedmiotem planowania
i ,,polityki naukowej”, a kto sadzi, Ze dobrze jest wiedzie¢, nawet jesli z poznania nie ptyna
zadne inne satysfakcje poza dochodzeniem prawdy, znajduje si¢ w coraz trudniejszej sy-
tuacji. Jest tak, albowiem nauka przestaje by¢ traktowana wylacznie jako dostarczycielka
bezinteresownych informacji, a staje si¢ producentem recept na manipulowanie przed-
miotami, symbolami i ludzmi. Ta jej cecha staje si¢ w gruncie rzeczy jej wyrdznikiem
spoéréd innych sfer dziatalnosci poznawczej, wyréznikiem, jak sie zdaje, o wiele bardziej
adekwatnym niz wszelkie metodologiczne kryteria demarkacji.

Omoéwione procesy powodujg, ze o ile poprzednio wybdr tematu podyktowany byt
wylacznie lub przede wszystkim zainteresowaniami badacza, a on sam pozostawat dys-

* J. Ravetz, Scientific Knowledge and its Social Problems, Oxford 1971, s. 15.
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Suicydologia to interdyscyplinarna nauka o cztowieku, $cisle powigzana z psychologiq, peda-
gogikq, socjologiq oraz innymi naukami humanistycznymi, spotecznymii przyrodniczymi, ktéra
opisuje zjawisko samobdjstwa na podstawie analizy obiektywnych danych. Rocznie na $wiecie
w wyniku samobdjstwa umiera okofo miliona oséb, a podejmowanych jest okoto 10 min préb

samobdjczych. Zjawisko o takiej skali trzeba dobrze poznaé, aby z nim skutecznie walczyé.

Niniejsza ksigzka wnosi wkfad w spetnianie obowigzku ratowania tych, ktérzy stracili wole
zycia, poprzez:

- analize etiologii zachowan suicydalnych,

- przedstawienie systemdw zapobiegania zamachom samobdjczym na $wiecie,

— przedstawienie programéw pomocy osobom po usifowaniu samobdjstwa,

- oméwienie kryminalistycznej problematyki suicydologii.
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