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PRZEDMOWA

Otrzymuja Panstwo publikacje, stanowigca dokonany przeze mnie wybor zagadnien
i probleméw z zakresu prawa cywilnego zobowigzan. Omawiane zagadnienia maja
szczegolne znaczenie w szeroko rozumianym obrocie gospodarczym. To monograficzne
opracowanie moze by¢ traktowane jako podrecznik dla studentéw prawa, administracji,
ekonomii. Chcieliby$my, aby byta to pozycja, po ktéra beda chetnie siegali przedsiebior-
cy, jak réwniez prawnicy wykonujacy na ich rzecz obstuge prawna: radcowie prawni
i adwokaci. Nie wszystkie poruszane w ksigzce zagadnienia mieszcza sie w tzw. $cistej
definicji prawa zobowiazan, ale uznatam je za istotne do oméwienia w zwigzku z tym,
ze czgsto wystepuja w relacjach obrotu gospodarczego.

Moje zaproszenie do wspotpracy przy tworzeniu tej monografii przyjeli pracownicy kilku
o$rodkéw naukowych: Uniwersytetu w Biatymstoku, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Uniwersytetu Marii Sklodowskiej-Curie w Lublinie, Uniwersytetu Gdan-
skiego, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytetu Szczecinskiego, Uniwersytetu Wroctawskiego.
Wszystkim Panstwu Autorom dziekuje za zaufanie i znakomitg wspdtprace. Staratam
sie tak zsynchronizowa¢ prace poszczegdlnych Autoréw, aby oddana do Czytelnikow
rak publikacja miala jednolity charakter.

Starali$my sie, aby ksiazka miata charakter uporzadkowanych informacji, a nie analizy
kontrowersji wystepujacych w doktrynie. W bardzo nieznacznym stopniu Autorzy
oceniaja omawiane regulacje prawne.

Jest to pierwsze wydanie tej monografii, wieloautorskiej i obejmujacej mnogo$¢ zagad-

nien. Czytelnikom bede wdzigczna za wszelkie uwagi, ktore bedziemy mogli wykorzystaé
przy aktualizowaniu tresci tej pozycji.

W imieniu wlasnym i Autorow,

Redaktor

Prof. dr hab. Agnieszka Malarewicz-Jakubéw

Kierowniczka Katedry Prawa Handlowego

Wydziatu Prawa Uniwersytetu w Biatymstoku

malarewicz@uwb.edu.pl



WPROWADZENIE

1. Zasady obrotu gospodarczego

Obrét gospodarczy opiera si¢ na okreslonych regutach, zwanych zasadami obrotu go-
spodarczego. Katalog tych zasad jest rdznie ujmowany w doktrynie, poszczegdlne opra-
cowania odwolujg si¢ jednak do tozsamych lub podobnych regut i warto$ci. Wymieni¢
tu nalezy:

1) zasade wolnosci (swobody) gospodarczej,

2) zasade autonomii woli i swobody umow,

3) zasade réwnosci prawnej przedsiebiorcow,

4) zasade profesjonalizmu przedsiebiorcow,

5) zasade poszanowania dobrych obyczajow.

1.1. Zasada wolnosci (swobody) gospodarczej

Wolnos¢ dzialalnosci gospodarczej zostata podniesiona do rangi zasady konstytucyjne;.
Zgodnie z art. 20 ustawy zasadniczej podstawe ustroju gospodarczego Rzeczypospo-
litej Polskiej stanowi spoleczna gospodarka rynkowa oparta na wolnosci dzialalno$ci
gospodarczej, wlasnoséci prywatnej oraz solidarnosci, dialogu i wspétpracy partne-
réw spotecznych. Spoteczna gospodarka rynkowa (SGR) jest koncepcja wypracowa-
ng w niemieckiej mysli spolecznej i wdrozong do praktyki gospodarczej Niemiec po
IT wojnie $wiatowej (Soziale Marktwirtschaft). Idea SGR polega na probie znalezienia
réwnowagi i pogodzenia dwoch koncepcji, postrzeganych jako sprzeczne: liberalizmu
gospodarczego oraz panstwa opiekunczego, dazacego do zaspokajania potrzeb so-
cjalnych obywateli. Te opieke panstwa ujmuje si¢ w pryzmacie kolejnej zasady — sub-
sydiarnosci, ktéra oznacza, ze jednostki powinny radzi¢ sobie, w miare mozliwosci,
same, a ewentualng pomoc panstwo powinno organizowa¢ wedlug hasta ,,Pomoc do
samopomocy’'. Panstwo ma wigc jedynie tworzy¢ reguly gry gospodarczej, a nie by¢
aktywnym graczem i wpltywac na wyniki gry rynkowe;j.

! Jeden z ideologicznych ojcéw SGR Alexander Riistow okreslit to obrazowo: ,,Szukasz pomocnej dlo-
ni? Znajdziesz ja na koficu swego przedramienia” (zob. szerzej M. Moszynski, Niemiecki model Spotecznej
Gospodarki Rynkowej — perspektywa rynku pracy, Torun 2016, s. 50, 64; Z. Witkowski, Zasada spolecznej
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Co ciekawe, Niemcy, jako kolebka doktryny SGR i kraj, gdzie ta zasada znajduje najpel-
niejszy wyraz w praktyce gospodarczej, nie maja w swojej konstytucji zapisanej zasady
SGR (jest ona wyrazona de iure tylko w traktacie zjednoczeniowym RFN i NRD).
Zlosliwi twierdza, ze Niemcy te zasade po prostu urzeczywistniaja. Truizmem bowiem
bedzie stwierdzenie, ze przestrzeganie zasad w praktyce jest wazniejsze, niz nadawanie
im ksztaltu normy prawnej, nawet najwyzszej rangi, ktéra nastepnie nie bedzie w petni
realizowana.

Pierwszym z filarow SGR, wymienionych w polskiej Konstytucji, jest wolno$¢ dzia-
talnoéci gospodarczej. Wolno$¢ ta oznacza swobode podejmowania i wykonywania
aktywno$ci gospodarczej, a takze jej zakoniczenia. Jednym z elementdw tej wolnosci jest
swoboda wyboru formy prawnej (np. indywidualna dziatalnos¢ gospodarcza, spotka
handlowa, spétdzielnia), w jakiej dziatalno$¢ bedzie prowadzona.

Konstytucyjna zasada wolnosci dziatalnosci gospodarczej zostala powtorzona i uszcze-
gotowiona w przepisach ustawy kluczowej dla polskiego prawa gospodarczego — Prawie
przedsiebiorcow z 2018 r., ktdra zastapila poprzednio obowiazujaca ustawe o swobo-
dzie dzialalno$ci gospodarczej. Konstytucyjna zasada wolnos$ci dziatalnosci gospo-
darczej zostala wymieniona juz w preambule Prawa przedsiebiorcow, wskazujacej na
fundamentalne znaczenie tej zasady dla przedsiebiorcéw i podejmowanej przez nich
aktywnosci gospodarczej. Nastepnie, w art. 2 pr. przed., wyraznie wskazano, Ze podej-
mowanie, wykonywanie i zakonczenie dzialalno$ci gospodarczej jest wolne dla kazdego
na réwnych prawach. W art. 8 pr. przed. stwierdzono natomiast, ze przedsi¢biorca moze
podejmowac wszelkie dzialania, z wyjatkiem tych, ktérych zakazujg przepisy prawa.
Zasada ta miala stanowi¢ przelozenie na grunt prawny popularnego powiedzenia ,,co
nie jest zabronione, jest dozwolone”. Zasadnos¢ i sposéb jej wprowadzenia budzi jednak
watpliwosci?.

W kolejnym zdaniu art. 8 pr. przed. wskazano, ze przedsigbiorca moze zosta¢ zobowia-
zany do okreslonego zachowania tylko na podstawie przepiséw prawa. Ten przepis od-
woluje sie do mozliwosci ograniczania swobody przedsiebiorczo$ci przez normy prawne.
Zasada wolnosci dziatalno$ci gospodarczej nie ma bowiem charakteru absolutnego, juz
sama Konstytucja RP przewiduje wyraznie mozliwo$¢ jej ograniczania. Zgodnie jed-
nak z art. 22 ustawy zasadniczej ograniczenie wolnosci dzialalno$ci gospodarczej jest
dopuszczalne tylko w drodze ustawy i tylko ze wzgledu na wazny interes publiczny.

gospodarki rynkowej jako podstawa ustroju gospodarczego Trzeciej Rzeczypospolitej Polskiej — wolnos¢
dzialalnosci gospodarczej [w:] Studia Iuridica Toruniensia. Przemiany Polskiego Prawa, t. II, red. E. Kustra,
Torun 2002, s. 8).

> WJJ. Katner, Zagadnienia wprowadzajgce [w:] Prawo gospodarcze i handlowe, red. W.]. Katner, Warszawa
2020, s. 47; G. Lubenczuk, A. Wotoszyn-Cichocka, M. Zdyb, Prawo przedsigbiorcéw. Komentarz, Legalis
2019, art. 8.
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Oznacza to, iz kazdorazowe ograniczenie swobody dziatalnosci gospodarczej wymaga
tacznego spetnienia dwoch kryteriow:
- formalnego - ograniczenia wolnosci dziatalnos$ci gospodarczej moga by¢ ustana-
wiane ,tylko w drodze ustawy”,
- materialnego - ograniczenia te moga by¢ ustanawiane ,,tylko ze wzgledu na waz-
ny interes publiczny”.

Wprowadzanie istotnych ograniczen swobody dziatalnosci gospodarczej miato miejsce
w trakcie pandemii COVID-19 (w latach 2020-2023). Wéwczas przedsiebiorcy, z uwagi
na istniejace zagrozenie epidemiczne, zostali obarczeni nie tylko istotnymi ogranicze-
niami, lecz nawet catkowitymi zakazami prowadzenia dzialalno$ci gospodarczej. O ile
spelnienie przestanki interesu publicznego nie budzito watpliwosci (cho¢ wprowadzane
ograniczenia spotkaty sie z krytyka z punktu widzenia ich proporcjonalnosci czy nawet
racjonalnosci), o tyle zastrzezenia wywolywala forma ich wprowadzenia — znaczna czgé¢
tych zakazow zostata bowiem wprowadzona przez polskiego prawodawce nie w drodze
ustawy, lecz w drodze rozporzadzen wykonawczych.

Zgodnie z dominujacym w doktrynie pogladem w odniesieniu do ograniczen wolnosci
dziafalnosci gospodarczej ustawa moze zawiera¢ upowaznienie do regulacji w aktach
wykonawczych pewnych szczegétowych, technicznych kwestii. Konieczne jest natomiast,
aby ustawa zawierala wszystkie podstawowe elementy ograniczenia danej wolnosci
i prawa’. Niezachowanie wiec formy ustawy, zwlaszcza przy wprowadzaniu zakazéw
prowadzenia dzialalno$ci w czasie pandemii, stanowito naruszenie Konstytucji RP, co
potwierdzaty kolejne orzeczenia sadowe*.

1.2. Zasada autonomii woli i zasada swobody umoéw

Kluczowg zasadg dla catego prawa prywatnego jest zasada autonomii woli. Oznacza
ona, ze kazdy podmiot prawa cywilnego (osoba fizyczna, prawna lub utomna osoba
prawna) moze wlasng mocg ksztaltowa¢ swoje stosunki prawne, dzialajac jednak
w granicach prawa. Granice te sg jednak do$¢ szerokie, a istniejace ograniczenia stuza
gléwnie ochronie interesu publicznego i powszechnie akceptowanych zasad moralnych.
W obszarze prawa zobowigzan zasada autonomii woli znajduje swoja konkretyzacje
w zasadzie swobody umoéw.

* L. Garlicki, M. Zubik [w:] M. Derlatka, K. Dzialocha, P. Sarnecki, W. Sokolewicz, J. Trzcinski, M. Wig-
cek, L. Garlicki, M. Zubik, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, t. I, Warszawa 2016, art. 22.

* Przyktadowo wyrok WSA w Opolu z 27.10.2020 r., IT SA/Op 219/20, LEX nr 3093916; wyrok WSA
w Gorzowie Wielkopolskim z 8.09.2021 r., II SA/Go 564/21, LEX nr 3219629.
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1.2.1. Zasada swobody umoéw

W obrocie gospodarczym zasada swobody umow ma znaczenie podstawowe. Ozna-
cza swobode ksztaltowania tresci umow w ramach przepiséw dyspozytywnych po-
szczegolnych nazwanych stosunkow umownych (uméw uregulowanych w Kodeksie
cywilnym i w innych ustawach), jak réwniez przede wszystkim mozliwo$¢ zawierania
umdw nieobjetych katalogiem uméw nazwanych. Jednym z wyrazéw stosowania swo-
body umodw jest bowiem tworzenie umoéw nienazwanych (np. franchising, know-how,
faktoring, posrednictwo handlowe, spétka cicha), a takze umoéw mieszanych (faczacych
w sobie elementy charakterystyczne dla okreslonych uméw nazwanych i nienazwanych).

Czeste zawieranie w obrocie gospodarczym okreslonego typu umoéw nienazwanych moze
doprowadzi¢ do uregulowania w ustawie jej elementéw konstrukcyjnych i w efekcie do
przeksztalcenia umowy nienazwanej w nazwana. Jako przyktad moze tu stuzy¢ umowa
leasingu, ktdéra najpierw wyksztalcita si¢ w praktyce jako typ umowy nienazwanej,
a nastepnie w 2000 r. ustawodawca uregulowal ja w art. 709'-709" k.c.

Mozna takze wskaza¢ na sytuacje odwrotne — umowa poczatkowo uregulowana w usta-
wie, a wiec umowa nazwana, wskutek kolejnych zmian ustawodawczych traci swoja
podbudowe normatywna, stajac siec umowg nienazwang. Przykladem jest tu umowa
spotki cichej, uregulowana poczatkowo przepisami Kodeksu handlowego z 1934 r.°
Regulacje te uchylono wraz z wejsciem w zycie Kodeksu cywilnego z 1964 r. Zawieranie
umow spoiki cichej jest jednak nadal dopuszczalne na podstawie zasady swobody umoéw.

Spotka cicha® stanowi umowe dwdch stron, polegajaca na udziale wspdlnika cichego
w zyskach i stratach z dziatalno$ci gospodarczej prowadzonej we wlasnym imieniu przez
wspolnika jawnego. Wspolnik cichy wnosi wktad na rzecz przedsiebiorstwa wspolnika
jawnego, miedzy wspoélnikami nie powstaje jednak Zadnego rodzaju wspodlnota — ani
majatkowa, ani osobowa (spotka cicha nie stanowi odrebnego podmiotu praw, a jedynie
umowe taczaca wspolnikow). Na zewnatrz wobec kontrahentéw i wierzycieli wystepuje
wylacznie wspélnik jawny (przedsiebiorca), tylko on jest tez uprawniony do prowadzenia
spraw przedsiebiorstwa. Wspdlnik cichy nie ponosi wobec wierzycieli odpowiedzialnos$ci
za zobowigzania wynikajace z dziatalnosci prowadzonej przez przedsigbiorce.

1.2.2. Zakres zasady wolnosci umoéw

Tradycyjnie przyjmuje sie, ze swoboda uméw obejmuje cztery aspekty:
- swobode decyzji co do zawarcia umowy - czyli tego, czy w ogole zwigzal sie
stosunkiem umownym; swoboda ta moze doznawaé ograniczen w przypadku

> Art. 682-695 k.h.
¢ Zob. wiecej G. Jedrejek, Spotka cicha, Warszawa 2008.
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np. uméw o dostawe mediéw (zawarcia umowy o dostawe energii elektrycznej,

wody, gazu itp.), trudno bowiem w dzisiejszym $wiecie wyobrazi¢ sobie funkcjo-

nowanie bez podstawowych mediow;

- swobode wyboru osoby kontrahenta - a wiec tego, z kim zwiaza¢ si¢ stosunkiem
umownym; swoboda ta moze doznawaé ograniczen w przypadku, gdy okreslone
dobra czy ustugi sprzedaje lub §wiadczy jeden podmiot (monopolista) czy nielicz-
na grupa podmiotéw, np. w przypadku wyboru dostawcy medidw;

- swobode wyboru formy umowy - a wiec czy umowe zawrze¢ np. w formie ust-
nej, pisemnej czy w formie aktu notarialnego. W okreslonych przypadkach jed-
nak przepisy prawa wymagaja zawarcia umowy w okreslonej formie — wéwczas
swoboda ta jest wylaczona (np. umowa przeniesienia wlasnoéci nieruchomosci
musi by¢ zawarta w formie aktu notarialnego);

- swobode ksztaltowania tresci stosunku umownego - zgodnie z art. 353" k.c.
»strony zawierajace umowe moga ulozy¢ stosunek prawny wedlug swego uzna-
nia, byleby jego tres¢ lub cel nie sprzeciwialy si¢ wlasciwosci (naturze) stosunku,
ustawie ani zasadom wspolzycia spotecznego”. Artykul ten przewiduje wigc trzy
kategorie ograniczen wynikajacych z:

a) wlasciwosci danego stosunku (np. sprzeczne z naturg umowy gospodarczej
jest pozostawienie w reku tylko jednej strony mozliwosci dowolnej zmiany jej
warunkdow?),

b) ustawy (tu ograniczenia zawierajg m.in. przepisy bezwzglednie obowigzuja-
ce normujacy dany typ umowy, a takze przepisy o ochronie praw konsumen-
tow),

c) zasad wspoélzycia spolecznego, o ktorych blizej bedzie mowa w ostatnim
punkcie (pkt 1.5).

Swoboda ksztaltowania tresci umowy jest tez zupelnie lub niemal zupelnie wylg-
czona (przynajmniej dla jednej ze stron umowy) przy tzw. umowach adhezyjnych
(od tac. adhaesio - przytaczenie, przyleganie), czyli zawieranych przez przystapienie.
Przy umowach adhezyjnych tres¢ umowy okresla jedna ze stron, silniejsza ekonomicznie
(np. monopolista). Druga strona nie ma, co do zasady, mozliwo$ci wplywu na tre$¢ danej
umowy, moze ja zaakceptowac i przystapi¢ do umowy lub zrezygnowac z jej zawarcia.
Przykladem umoéw adhezyjnych sa umowy zawierane przez konsumentéw z przedsie-
biorca, ktory postuguje si¢ wzorami umoéw lub ogdélnymi warunkami umoéw, np. bank
(umowa rachunku bankowego), zaklad ubezpieczen (umowa ubezpieczenia samocho-
du), przedsigbiorstwo energetyczne (umowa sprzedazy energii elektrycznej).

7 Uchwata SN (7) 222.05.1991 r., III CZP 15/91, OSNC 1992/1, poz. 1; wyrok SN z20.06.2023 r., Il CSKP
1476/22, LEX nr 3571887.



Publikacja jest kompendium wiedzy z zakresu prawa zobowigzan, ktére zostalo zawarte
w ksiedze IIT Kodeksu cywilnego. Autorzy omawiaja poszczegolne zagadnienia przez
pryzmat potrzeb przedsigbiorcéw nie tylko prowadzacych indywidualng dziatalnosé
gospodarcza, lecz takze funkcjonujacych jako spétki handlowe. Prawo zobowigzan w
stosunkach handlowych jest najbardziej powszechnym, codziennym prawem zaréwno
przedsiebiorcy, jak i — w ujeciu B2C — konsumenta.

W opracowaniu w usystematyzowany sposob przedstawiono m.in.:

o zawieranie umoéw w stosunkach handlowych (oferta, aukcja, przetarg, negocjacje);

« rodzaje klauzul umownych i ich stosowanie;

o dodatkowe zastrzezenia umowne, w tym: zadatek, zaliczke, kary umowne, umowne
prawo odstgpienia;

o zabezpieczenie wierzytelnosci w stosunkach handlowych;

o umowy nazwane, np.: sprzedazy, o dziefo, o roboty budowlane, najmu instytucjonalnego
lokalu, leasingu, komisu, ubezpieczenia, agencyjna, przewozu, spedycji, sktadu, spotki
cywilnej, poreczenia, o doradztwo inwestycyjne dotyczace instrumentéw finansowych;

« umowy nienazwane, w szczegolnosci: franchisingu, factoringu, forfaitingu, sponso-
ringu, know-how, outsourcingu, barteru, licencji, koncernu, konsorcjum.

Autorzy tacza doswiadczenie zawodowe prawnikow praktykow (adwokatow, radcow
prawnych) z podejsciem naukowym. Sg wéréd nich specjalisci z réznych osrodkéw aka-
demickich: Uniwersytetu w Biatymstoku, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie, Uniwersytetu Gdanskiego, Uniwer-
sytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, Uniwersytetu Szczecinskiego oraz Uniwersytetu Wroclawskiego.

Ksiazka przeznaczona jest dla prawnikéw praktykow, przedsiebiorcow oraz wszystkich
0s6b starajacych sie uzyskaé podstawowa wiedze cywilistyczng z zakresu zobowigzan,
a takze tych, ktére mierzg si¢ z konkretnymi problemami w trakcie prowadzenia dzia-
falnosci gospodarczej. Bedzie cennym zrédlem wiedzy dla studentéw prawa podczas
przygotowan do egzaminu z prawa zobowiazan i 0séb przygotowujacych si¢ do egza-
minéw na aplikacje prawnicze.

Agnieszka Malarewicz-Jakubéw - profesor doktor habilitowana nauk prawnych; kie-
rowniczka Katedry Prawa Handlowego Wydziatu Prawa Uniwersytetu w Biatymstoku;
adwokatka prowadzaca wlasng kancelarig; cztonkini rad nadzorczych spétek handlowych;
inicjatorka wielu przedsiewzie¢ majacych na celu wspieranie przedsiebiorcéw; czton-
kini Komitetu Nauk Prawnych PAN (2024-2027); autorka wielu publikacji z zakresu
prawa cywilnego, handlowego, gospodarczego, ochrony konsumentéw oraz medycznego.
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